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หลักสูตรสถานศึกษา

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว

(ฉบับปรับปรุง)
พุทธศักราช ๒๕๖6

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕60
(สําหรับเด็กอายุ ๓ - 5 ปี)

สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว
อําเภอแวงน้อย จังหวัดขอนแก่น
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คํานํา

การจัดการศึกษา ตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒ ได้
กําหนดให้สถานศึกษาดําเนินการจัดทําหลักสูตรระดับสถานศึกษา โดยมีความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
และ สภาพตามบริบททางวัฒนธรรม วิถีชีวิตของสังคม ชุมชน และท้องถ่ินของผู้เรียน ซ่ึงมีลักษณะแตกต่าง
กันไป ท้ังนี้ เพื่อให้สถานศึกษาได้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาเป็นแนวทางในการจัดการศึกษา ให้มีประสิทธิภาพ
และมีมาตรฐานทัดเทียมกัน ประกอบกับกระทรวงศึกษาธิการ ได้มีคําส่ังท่ี สพฐ. ๑๒๒๓/๒๕๖๐ ลงวันท่ี
๓ สิงหาคม ๒๕๖๐ เร่ือง ให้ใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ แทนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช ๒๕๔๖ ตั้งแต่ปีการศึกษา ๒๕๖1 เป็นต้นไป

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว อําเภอแวงน้อย
จังหวัดขอนแก่น ได้ตระหนักถึงความสําคัญของภารกิจดังกล่าว จึงได้ปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา พุทธศักราช
๒๕๖7 โดยกําหนดถึงความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ เพื่อให้ผู้บริหารศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก ครู ผู้ปกครอง ชุมชน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย มีความรู้ ความเข้าใจที่
ชัดเจน และสามารถนําไปใช้ในการจัดกิจกรรมประสบการณ์อย่างมีประสิทธิภาพ สมตามเจตนารมณ์ของ
หลักสูตรสถานศึกษา ท่ีกําหนดไว้ ในฉบับนี้ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดกองการศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว
สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว
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ประกาศศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว
เรื่อง ให้ใช้หลักสูตรสถานศึกษา ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว

(ฉบับปรับปรุง) พุทธศักราช ๒๕๖6
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕60

---------------------
การจัดการศึกษา ตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒

ได้กําหนดให้สถานศึกษาดําเนินการจัดทําหลักสูตรระดับสถานศึกษา โดยมีความสอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลาง และ สภาพตามบริบททางวัฒนธรรม วิถีชีวิตของสังคม ชุมชน และท้องถิ่นของผู้เรียน ซ่ึงมีลักษณะ
แตกต่างกันไป ทั้งนี้ เพ่ือให้สถานศึกษาได้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาเป็นแนวทางในการจัดการศึกษา ให้มี
ประสิทธิภาพ และมีมาตรฐานทัดเทียมกัน ประกอบกับกระทรวงศึกษาธิการ ได้มีคําสั่งที่ สพฐ.1223/2560
ลงวันที่ 3 สิงหาคม 2560 เรื่อง ให้ใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 แทนหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ตั้งแต่ปีการศึกษา 2561 เป็นต้นไป

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว อําเภอแวงน้อย
จังหวัดขอนแก่น ได้ตระหนักถึงความสําคัญของภารกิจดังกล่าว จึงได้จัดทําการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา
การศึกษาปฐมวัย (สําหรับเด็กอายุ ๓-5 ปี) โดยกําหนดถึงความสอดคล้อง กับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช 2560 เพื่อให้ผู้บริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ครู ผู้ปกครอง ชุมชน และผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีความรู้ ความเข้าใจที่ชัดเจน และสามารถนําไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ สมตาม
เจตนารมณ์ของหลักสูตรสถานศึกษาท่ีกําหนดไว้ ในฉบับนี้

ทั้งนี้ หลักสูตรสถานศึกษา ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว ได้รับความเห็นชอบจากคณะ
กรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว เมื่อ วันที่ 8 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖6 จึงประกาศ
ให้ใช้หลักสูตรสถานศึกษา ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว
ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป

ประกาศ ณ วันท่ี 10 เดือน พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๖6

ลงชื่อ……………………....……………… ลงชื่อ……………………….........…………
( นายโกมิฬ ขอดคํา ) ( นางสาวิตรี ชัยย่อย )

ประธานคณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว
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ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560

*********
การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง ๖ ปี บริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวม บนพื้นฐานการ

อบรมเลี้ยงดู และส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละคนให้เต็ม
ตามศักยภาพภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอื้ออาทร และความเข้าใจ
ของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเอง
ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ

วิสัยทัศน์การศึกษาปฐมวัย
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560

*********
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุ่งพัฒนาเด็กทุกคนให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม

และสติปัญญา อย่างมีคุณภาพและต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความสุขและเหมาะสม
ตามวัย มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และสํานึกความ
เป็นไทย โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องกับการพัฒนา
เด็ก

วิสัยทัศน์
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว

สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว
*********

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว บริหารจัดการศึกษาได้มาตรฐานบริหารงานแบบมีส่วนร่วม
สืบสานวัฒนธรรม น้อมนําแนวทางหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่างยั่งยืนตลอดชีวิต
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หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560

*********
เด็กทุกคนมีสิทธ์ิที่จะได้รับการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมพัฒนาการตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก

ตลอดจนไดรับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเหมาะสม ด้วยปฏิสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างเด็กกับพ่อแม่ เด็ก
กับผู้สอน เด็กกับผู้เล้ียงดูหรือผู้ที่เกี่ยวข้องในการอบรมเลี้ยงดู การพัฒนา และให้การศึกษาแก่เด็กปฐมวัย
เพ่ือให้เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับขั้นของพัฒนาการทุกด้าน อย่างเป็นองค์รวม มีคุณภาพ และเต็ม
ตามศักยภาพโดยมีหลักการดังนี้

๑.ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกคน
๒.ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาท่ีเน้นเด็กเป็นสําคัญ โดยคํานึงถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคลและวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย
๓.ยึดพัฒนาการและการพัฒนาเด็กโดยองค์รวมผ่านการเล่นอย่างมีความหมายและมีกิจกรรมท่ี

หลากหลาย ได้ลงมือกระทําในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ เหมาะสมกับวัย และมีการพักผ่อนท่ีเพียงพอ
๔.จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กมีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และมีความสุข
๕.สร้างความรู้ ความเข้าใจและประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็กระหว่างสถานศึกษากับพ่อแม่

ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย

จุดหมายการศึกษาปฐมวัย
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ (สําหรับเด็กอายุ ๓-๕ ป)ี

*********
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สําหรับเด็กอายุ ๓-๕ ปี จัดข้ึนสําหรับพ่อแม่ ผู้เลี้ยงดู หรือผู้ที่เก่ียวข้องกับ

การอบรมเลียงดูและพัฒนาเด็ก เพื่อใช้เป็นแนวทางการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้
อย่างเหมาะสมกับเด็กเป็นรายบุคคล

จุดหมาย
หลักสูตรปฐมวัย มุ่งให้เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มตามศักยภาพ และเม่ือมีความพร้อมในการเรียนรู้

ต่อไป จึงกําหนดจุดหมายเพื่อให้เกิดกับเด็กเม่ือเด็กจบการศึกษาระดับปฐมวัย ดังนี้
๑. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขภาพดี
๒. สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจท่ีดีงาม
๓. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้

อย่างมีความสุข
๔. มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย



๓

คุณลักษณะที่พึงประสงค์
*********

หลักสูตรปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐
กําหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์สําหรับเด็ก 3-5 ปี ดังนี้
๑. พัฒนาการด้านร่างกาย

๑. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี
๒. กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน

๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ
๓. มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข
4. ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว
๕. มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม

๓. พัฒนาการด้านสังคม
๖. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
๗. รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย
๘. อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ ดีของสังคมในระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข
๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา

๙. ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย
๑๐. มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้
๑๑. มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
๑๒. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย

การวิเคราะห์คุณลักษณะที่พึงประสงค์
*********

พัฒนาการด้านร่างกาย
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี
ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๑ มีนํ้าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์

สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-มีน้ําหนักตามเกณฑ์ของกรม

อนามัย

-มีน้ําหนักตามเกณฑ์ของกรม

อนามัย

-มีน้ําหนักตามเกณฑ์ของกรม

อนามัย

-มีส่วนสูงตามเกณฑ์ของกรม

อนามัย

-มีส่วนสูงตามเกณฑ์ของกรม

อนามัย

-มีส่วนสูงตามเกณฑ์ของกรม

อนามัย



๔

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๒ มีสุขภาพอนามัย สุขนิสัยท่ีดี
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-ยอมรับประทานอาหารท่ีมี

ประโยชน์และดื่มน้ําท่ีสะอาดเม่ือมี

ผู้ช้ีแนะ

-รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์

และดื่มน้ําสะอาดด้วยตนเอง

-รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์

ได้หลายชนิดและดื่มน้ําสะอาดได้

ด้วยตนเอง

-ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร

และหลังจากใช้ห้องน้ําห้องส้วม

เม่ือมีผู้ชี้แนะ

-ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร

และหลังจากใช้ห้องน้ําห้องส้วม

ด้วยตนเอง

-ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร

และหลังจากใช้ห้องน้ําห้องส้วม

ด้วยตนเอง

-นอนพักผ่อนเป็นเวลา -นอนพักผ่อนเป็นเวลา -นอนพักผ่อนเป็นเวลา

-ออกกําลังกายเป็นเวลา -ออกกําลังกายเป็นเวลา -ออกกําลังกายเป็นเวลา

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๓ รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-เล่นและทํากิจกรรมอย่าง

ปลอดภัยเมื่อมีผู้ชี้แนะ

-เล่นและทํากิจกรรมอย่าง

ปลอดภัยด้วยตนเอง

-เล่นและทํากิจกรรมและปฏิบัติต่อ

ผู้อ่ืนอย่างปลอดภัย

-ปฏิบัติตนต่อความปลอดภัยของ

ตนเอง

-ปฏิบัติตนต่อความปลอดภัยของ

ตนเอง

-ปฏิบัติตนต่อความปลอดภัยของ

ผู้อ่ืน

-ปฏิบัติตนต่อความปลอดภัยของ

ตนเอง

-ปฏิบัติตนต่อความปลอดภัยของ

ผู้อ่ืน

-ร้องขอความช่วยเหลือเม่ือมี

ปัญหา



๕

มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน
ตัวบ่งชี้ท่ี ๒.๑ เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วประสานสัมพันธแ์ละทรงตัวได้

สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-เดินตามแนวท่ีกําหนดได้ -เดินต่อเท้าไปข้างหน้าเป็นเส้นตรง

ได้โดยไม่ต้องกางแขน

-เดินต่อเท้าถอยหลังเป็นเส้นตรงได้

โดยไม่ต้องกางเกง

-กระโดดสองขา ข้ึนลงอยู่กับท่ีได้ -กระโดดขาเดียวอยู่กับที่ได้โดยไม่

เสียการทรงตัว

-กระโดดขาเดียว ไปข้างหน้าได้อย่าง

ต่อเนื่องโดยไม่เสียการทรงตัว

-วิ่งแล้วหยุดได้ -วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ -วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้อย่าง

คล่องแคล่ว

-รับลูกบอลโดยใช้มือและลําตัวช่วย -รับลูกบอลได้ด้วยมือท้ังสองข้าง -รับลูกบอลท่ีกระดอนข้ึนจากพ้ืนได้

ตัวบ่งชี้ท่ี ๒.๓ ใช้มือ-ตาประสานสัมพันธ์กัน
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-ใช้กรรไกรตัดกระดาษขาดจากกัน

ได้โดยใช้มือเดียว

-ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนว

เส้นตรงได้

-ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นโค้ง

ได้

-เขียนรูปวงกลมตามแบบได้ -เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได้อย่าง

มีมุมชัดเจน

-เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได้อย่างมี

มุมชัดเจน

-ร้อยวัสดุท่ีมีรูขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลาง ๑ ซม.ได้

-ร้อยวัสดุท่ีมีรูจนาดเส้นผ่านศูนย์

๐.๕ ซม.ได้

-ร้อยวัสดุท่ีมรีูขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง

๐.๒๕ ซม.ได้

พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ
มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ี ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข
ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๑ แสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสม

สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-ร่าเริง สดชื่น แจ่มใสและอารมณ์ดี -ร่าเริง สดชื่น แจ่มใสและอารมณ์ดี -ร่าเริง สดชื่น แจ่มใสและอารมณ์ดี

-แสดงอารมณ์ ความรู้สึกได้

เหมาะสมกับบางสถานการณ์

-แสดงอารมณ์ ความรู้สึกได้ตาม

สถานการณ์

-แสดงอารมณ์ ความรู้สึกได้สอดคล้อง

กับสถานการณ์อย่างเหมาะสม



๖

ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๒ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-กล้าพูดกล้าแสดงออก -กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม

บางสถานการณ์

-กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมตาม

สถานการณ์

-แสดงความพอใจในผลงานตนเอง -แสดงความพอใจในผลงานและ

ความสามารถของตนเอง

-แสดงความพอใจในผลงานและ

ความสามารถของตนเองและผู้อื่น

พัฒนาการด้านสังคม
มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ี ๔ ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว
ตัวบ่งชี้ท่ี ๔.๑ สนใจและมีความสุขและแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรีและการเคล่ือนไหว

สภาพท่ีพึงประสงค์
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-สนใจและมีความสุขและแสดงออกผ่าน

งานศิลปะ

-สนใจและมีความสุขและแสดงออก

ผ่านงานศิลปะ

-สนใจและมีความสุขและแสดงออก

ผ่านงานศิลปะ

-สนใจ มีความสุขและแสดงออกผ่าน

เสียงเพลง ดนตรี

-สนใจ มีความสุขและแสดงออกผ่าน

เสียงเพลง ดนตรี

-สนใจ มีความสุขและแสดงออกผ่าน

เสียงเพลง ดนตรี

-สนใจ มีความสุขและแสดงท่าทาง/

เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะและ

ดนตรี

-สนใจ มีความสุขและแสดงท่าทาง/

เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะ

และ ดนตรี

-สนใจ มีความสุขและแสดงท่าทาง/

เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะและ

ดนตรี

ตัวบ่งชี้ท่ี 4.2 แสดงออกทางด้านศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหวตามจินตนาการ
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-แสดงผลงานศิลปะตามจินตนาการของ

ตนเอง

-แสดงและชื่นชมผลงานศิลปะตาม

จินตนาการของตนเอง

-แสดงและชื่นชมผลงานศิลปะตาม

จินตนาการของตนเองและของผู้อ่ืน

-แสดงท่าทางเคลื่อนไหว ประกอบเพลง

จังหวะ ดนตรี ตามจินตนาการของตนเอง

-แสดงท่าทางเคลื่อนไหว ประกอบ

เพลง จังหวะ ดนตรี ตาม

จินตนาการของตนเอง

-แสดงท่าทางเคลื่อนไหว ประกอบ

เพลง จังหวะ ดนตรี ตามจินตนาการ

ของตนเองและของผู้อ่ืน



๗

มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ี ๕ มีคุณธรรม จริยธรรมและมีจิตใจท่ีดีงาม
ตัวบ่งชี้ท่ี ๕.๑ ซ่ือสัตย์ สุจริต

สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-บอกหรือช้ีได้ว่าสิ่งใดเป็นของตนเอง -ขออนุญาตเม่ือต้องการส่ิงของของ

ผู้อ่ืนเมื่อมีผู้ช้ีแนะ

-ขออนุญาตเม่ือต้องการส่ิงของของ

ผู้อ่ืนได้ด้วยตนเอง

-บอกหรือช้ีได้ว่าสิ่งใดเป็นของผู้อื่น -รอคอยเม่ือต้องการสิ่งของของผู้อื่น

เม่ือมีผู้ชี้แนะ

-รอคอยเม่ือต้องการสิ่งของของผู้อื่น

ได้ด้วยตนเอง

ตัวบ่งชี้ท่ี ๕.๒ มีความเมตตา กรุณา มีนํ้าใจและช่วยเหลือแบ่งปัน
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-แสดงความรักเพื่อน -แสดงความรักเพื่อน -แสดงความรักเพื่อน

-แสดงความมีเมตตาสัตว์เลี้ยง -แสดงความมีเมตตาสัตว์เลี้ยง -แสดงความมีเมตตาสัตว์เลี้ยง

-แบ่งปันผู้อื่นได้เม่ือมีผู้ช้ีแนะ -ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อ่ืนได้เม่ือมีผู้

ชี้แนะ

-ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อ่ืนได้ด้วย

ตนเอง

ตัวบ่งชี้ท่ี ๕.๓ มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-แสดงสีหน้าหรือท่าทางรับรู้ความรู้สึก

ผู้อ่ืน

-แสดงสีหน้าหรือท่าทางรับรู้

ความรู้สึกผู้อ่ืน

-แสดงสีหน้าหรือท่าทางรับรู้ความรู้สึก

ผู้อ่ืนอย่างสอดคล้องกบสถานการณ์

-เล่นและทํากิจกรรมกับเพ่ือนเม่ือมีผู้

ช่วยเหลือ

-เล่นและทํากิจกรรมกับเพ่ือนเม่ือมีผู้

ชี้แนะ

-เล่นและทํากิจกรรมกับเพ่ือนได้ด้วย

ตนเอง

ตัวบ่งชี้ท่ี ๕.๔ มีความรับผิดชอบ
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-ทํางานท่ีได้รับมอบหมายจนสําเร็จเม่ือมีผู้

ช่วยเหลือ

-ทํางานท่ีได้รับมอบหมายจนสําเร็จ

เม่ือมีผู้ชี้แนะ

-ทํางานท่ีได้รับมอบหมายจนสําเร็จ

ด้วยตนเอง

-จัดเก็บของเล่นของใช้เข้าที่เม่ือมีผู้

ช่วยเหลือ

-จัดเก็บของเล่นของใช้เข้าที่เม่ือมีผู้

ชี้แนะ

-จัดเก็บของเล่นของใช้เข้าที่ได้ด้วย

ตนเอง



๘

พัฒนาการด้านสังคม
มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ี ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ตัวบ่งชี้ท่ี ๖.๑ ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

- แต่งตัวโดยมีผู้ช่วยเหลือ - แต่งตัวด้วยตนเอง - แต่งตัวด้วยตนเองได้อย่าง

คล่องแคล่ว

- รับประทานอาหารด้วยตนเอง -รับประทานอาหารด้วยตนเอง -รับประทานอาหารด้วยตนเองอย่างถูก

วิธี

-ใช้ห้องน้ําห้องส้วมโดยมีผู้ช่วยเหลือ -ใช้ห้องน้ําห้องส้วมด้วยตนเอง -ใช้และทําความสะอาดหลังใช้ห้องน้ํา

ห้องส้วมด้วยตนเอง

ตัวบ่งชี้ท่ี ๖.๒ มีวินัยในตนอง
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-เก็บของเล่นของใช้เข้าที่เม่ือมีผู้ชี้แนะ -เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วยตนเอง -เก็บของเล่นของใช้เข้าที่อย่าง

เรียบร้อยด้วยตนเอง

-เข้าแถวตาลําดับก่อนหลังได้เม่ือมีผู้ชี้แนะ -เข้าแถวตาลําดับก่อนหลังได้ด้วย

ตนเอง

-เข้าแถวตาลําดับก่อนหลังได้ด้วย

ตนเอง

ตัวบ่งชี้ท่ี ๖.๓ ประหยัดและพอเพียง
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดและ

พอเพียงเม่ือมีผู้ชี้แนะ

-ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัด

และพอเพียงเม่ือมีผู้ชี้แนะ

-ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดและ

พอเพียงด้วยตนเอง

-ไม่ทําลายสิ่งของเครื่องใช้ เม่ือมีผู้

ช่วยเหลือ

-ไม่ทําลายสิ่งของเครื่องใช้ เม่ือมีผู้

ชี้แนะ

-ไม่ทําลายสิ่งของเครื่องใช้ ได้ด้วย

ตนเอง



๙

มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ี ๗ รักธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย
ตัวบ่งชี้ท่ี ๗.๑ ดูแลรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม

สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมเม่ือมีผู้ชี้แนะ

-มีส่วนร่วมในการดูแลรักษา

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเมื่อมีผู้

ชี้แนะ

-มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมด้วยตนเอง

-ท้ิงขยะได้ถูกท่ี -ท้ิงขยะได้ถูกท่ี -ท้ิงขยะได้ถูกท่ี

ตัวบ่งชี้ท่ี ๗.๒ มีมารยาทตามวัฒนธรรมไทยและรักความเป็นไทย
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้ เม่ือมีผู้

ชี้แนะ

-ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้ด้วย

ตนเอง

-ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้ ตาม

กาลเทศะ

-กล่าวคําขอบคุณและขอโทษเม่ือมีผู้

ชี้แนะ

-กล่าวคําขอบคุณและขอโทษด้วย

ตนเอง

-กล่าวคําขอบคุณและขอโทษด้วยตนเอง

-หยุดเม่ือได้ยินเพลงชาติไทยและเพลง

สรรเสริญพระบารมี

-หยุดเม่ือได้ยินเพลงชาติไทยและ

เพลงสรรเสริญพระบารมี

-ยืนตรงและร่วมร้องเพลงชาติไทยและ

เพลงสรรเสริญพระมารมี

มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ี ๘ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข
ตัวบ่งชี้ท่ี ๘.๑ ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล

สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-บอกความเหมือนระหว่างตนเองกับผู้อื่น

ได้เม่ือมีผู้ช่วยเหลือ

-บอกความเหมือนระหว่างตนเองกับ

ผู้อ่ืนได้เม่ือมีผู้ชี้แนะ

-บอกความเหมือนระหว่างตนเองกับ

ผู้อ่ืนได้ด้วยตนเอง

-บอกความแตกต่างระหว่างตนเองกับผู้อ่ืน

ได้เม่ือมีผู้ช่วยเหลือ

-บอกความแตกต่างระหว่างตนเอง

กับผู้อื่นได้เม่ือมีผู้ช้ีแนะ

-บอกความแตกต่างระหว่างตนเองกับ

ผู้อ่ืนได้ด้วยตนเอง

-เล่นและทํากิจกรรมร่วมกับเด็กที่แตกต่าง

ไปจากตน

-เล่นและทํากิจกรรมร่วมกับเด็กที่

แตกต่างไปจากตน

-เล่นและทํากิจกรรมร่วมกับเด็กที่

แตกต่างไปจากตน



๑๐

ตัวบ่งชี้ท่ี ๘.๒ มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-เล่นร่วมกับเพื่อน -เล่นหรือทํางานร่วมกับเพ่ือนเป็น

กลุ่ม

-เล่นหรือทํางานร่วมกับเพ่ือนอย่างมี

เป้าหมาย

-ยิ้มหรือทักทายผู้ใหญ่และบุคคลท่ีคุ้นเคย

เม่ือมีผู้ชี้แนะ

-ยิ้มหรือทักทายหรือพูดคุยกับผู้ใหญ่

และบุคคลที่คุ้นเคยได้ด้วยตนเอง

-ยิ้มหรือทักทายหรือพูดคุยกับผู้ใหญ่และ

บุคคลท่ีคุ้นเคยได้เหมาะสมกับ

สถานการณ์

ตัวบ่งชี้ท่ี ๘.๓ ปฏิบัติตนเบ้ืองต้นในการเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ชี้แนะ -มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและปฏิบัติ

ตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ชี้แนะ

-มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและปฏิบัติตาม

ข้อตกลงด้วยตนเอง

-ปฏิบัติตนเป็นผู้นําเมื่อมีผู้ชี้แนะ -ปฏิบัติตนเป็นผู้นําท่ีดีได้ด้วยตนเอง -ปฏิบัติตนเป็นผู้นําได้เหมาะสมกับ

สถานการณ์

-ปฏิบัติตนเป็นผู้ตามเม่ือมีผู้ช้ีแนะ -ปฏิบัติตนเป็นผู้ตามท่ีดีได้ด้วยตนเอง -ปฏิบัติตนเป็นผู้ตามได้เหมาะสมกับ

สถานการณ์

-ยอมรับการประนีประนอมแก้ไขปัญหา

เม่ือมีผู้ชี้แนะ

-ประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดย

ปราศจากการใช้ความรุนแรงเมื่อมีผู้

ชี้แนะ

-ประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดย

ปราศจากการใช้ความรุนแรงด้วยตนเอง

พัฒนาการด้านสติปัญญา
มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ี ๙ ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกับวัย
ตัวบ่งชี้ท่ี ๙.๑ สนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ

สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-ฟังผู้อ่ืนพูดจนจบ โดยมีผู้ช่วยเหลือ -ฟังผู้อ่ืนพูดจนจบ โดยมีผู้ชี้แนะ -ฟังผู้อ่ืนพูดจนจบด้วยตนเอง

-พูดโต้ตอบเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟังโดยมีผู้

ช่วยเหลือ

-สนทนาโต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องท่ี

ฟังโดยมีผู้ช้ีแนะ

-สนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับ

เรื่องท่ีฟัง

-เล่า เรื่องด้วยประโยคสั้นๆ -เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง -เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องได้



๑๑

ตัวบ่งชี้ท่ี ๙.๒ อ่าน เขียนภาพ และสัญลักษณ์ได้
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-อ่านภาพและพูดข้อความด้วยภาษา

ของตน

-อ่านภาพ สัญลักษณ์ คํา พร้อมทั้งชี้

หรือกวาดตามองข้อความตามบรรทัด

-อ่านภาพ สัญลักษณ์ คํา ด้วยการชี้

หรือกวาดตามองจุดเริ่มต้นและจุดจบ

ของข้อความ

-เขียน ขีด เข่ีย อย่างมีทิศทาง -เขียนคล้ายตัวอักษร -เขียนชื่อของตนเอง ตามแบบ

-เขียนข้อความด้วยวิธีท่ีคิดข้ึนเอง

มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ี ๑๐ มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้
ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๐.๑ มีความสามารถในการคิดรวบยอด

สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-บอกลักษณะของสิ่งของต่างๆจากการ

สังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัส

-บอกลักษณะและส่วนประกอบของ

สิ่งของต่างๆจากการสังเกตโดยใช้

ประสาทสัมผัส

-บอกลักษณะ ส่วนประกอบ การ

เปลี่ยนแปลง หรือความสัมพันธ์ของ

สิ่งของต่างๆจากการสังเกตโดยใช้

ประสาทสัมผัส

-จับคู่หรือเปรียบเทียบสิ่งต่างๆโดยใช้

ลักษณะหรือหน้าที่การงานเพียง

ลักษณะเดียว

-จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่าง

หรือความเหมือนของสิ่งต่างๆโดยใช้

ลักษณะท่ีสังเกตพบเพียงลักษณะเดียว

-จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่าง

หรือความเหมือนของสิ่งต่างๆโดยใช้

ลักษณะท่ีสังเกตพบสองลักษณะข้ึนไป

-คัดแยกสิ่งต่างๆตามลักษณะหรือ

หน้าท่ีการใช้งาน

-จําแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆโดยใช้

อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์

-จําแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆโดยใช้

ตั้งแต่สองลักษณะข้ึนไปเป็นเกณฑ์

-เรียงลําดับสิ่งของหรือเหตุการณ์อย่าง

น้อย ๓ ลําดับ

-เรียงลําดับสิ่งของหรือเหตุการณ์อย่าง

น้อย ๔ ลําดับ

-เรียงลําดับสิ่งของหรือเหตุการณ์อย่าง

น้อย ๕ ลําดับ

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๐.๒ มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-ระบุผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือ

การกระทําเม่ือมีผู้ชี้แนะ

-ระบุสาเหตุหรือผลท่ีเกิดข้ึนใน

เหตุการณ์หรือ การกระทําเม่ือมีผู้ชี้แนะ

-อธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้น

ในเหตุการณ์หรือการกระทําด้วยตนเอง

-คาดเดา หรือ คาดคะเนสิ่งท่ีอาจ

เกิดข้ึน

-คาดเดา หรือคาดคะเนสิ่งที่อาจจะ

เกิดข้ึน หรือมีส่วนร่วมในการลง

ความเห็นจากข้อมูล

-คาดคะเนสิ่งท่ีอาจจะเกิดข้ึน และมี

ส่วนร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูล

อย่างมีเหตุผล



๑๒

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๐.๓ มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ -ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆและเริ่ม

เรียนรู้ผลท่ีเกิดข้ึน

-ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆและยอมรับผลท่ี

เกิดข้ึน

-แก้ปัญหาโดยลองผิดลองถูก -ระบุปัญหา และแก้ปัญหาโดยลอง

ผิดลองถูก

-ระบุปัญหาสร้างทางเลือกและเลือกวิธี

แก้ปัญหา

มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ี ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๑.๑ เล่น/ทํางานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์

สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-สร้างผลงานศิลปะเพื่อสื่อสารความคิด

ความรู้สึกของตนเอง

-สร้างผลงานศิลปะเพื่อสื่อสารความคิด

ความรู้สึกของตนเองโดยมีการดัดแปลง

และแปลกใหม่จากเดิมหรือมี

รายละเอียดเพิ่มขึ้น

-สร้างผลงานศิลปะเพื่อสื่อสารความคิด

ความรู้สึกของตนเองโดยมีการดัดแปลง

และแปลกใหม่จากเดิมและ

มีรายละเอียดเพ่ิมข้ึน

-อธิบายผลงานศิลปะเพื่อส่ือสาร

ความคิด ความรู้สึกของ ตนเอง โดยมีผู้

ช่วยเหลือ

-อธิบายผลงานศิลปะเพื่อส่ือสาร

ความคิด ความรู้สึกของ ตนเอง โดยมีผู้

ชี้แนะ

-อธิบายผลงานศิลปะเพื่อส่ือสาร

ความคิด ความรู้สึกของ ตนเอง

ด้วยตนเอง

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๑.๒ แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหวตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด

ความรู้สึกของตนเอง

-เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสาร

ความคิด ความรู้สึกของตนเอง

อย่างหลากหลายหรือแปลกใหม่

-เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด

ความรู้สึกของตนเอง

อย่างหลากหลายและแปลกใหม่

-อธิบายเก่ียวกับการเคลื่อนไหวท่าทางเพื่อ

สื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง

โดยมีผู้ช่วยเหลือ

-อธิบายเก่ียวกับการเคลื่อนไหว

ท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด

ความรู้สึกของตนเอง โดยมีผู้ชี้แนะ

-อธิบายเก่ียวกับการเคลื่อนไหวท่าทางเพื่อ

สื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง

ด้วยตนเอง



๑๓

มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ี ๑๒ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการ
แสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย
ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๒.๑ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้

สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-สนใจฟังหรืออ่านหนังสือด้วยตนเอง -สนใจซักถามเก่ียวกับสัญลักษณ์

หรือตัวหนังสือท่ีพบเห็น

-หยิบหนังสือมาอ่านและเขียนสื่อความคิด

ด้วยตนเองเป็นประจําอย่างต่อเนื่อง

-กระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรม -กระตือรือร้นในการเข้าร่วม

กิจกรรม

-กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้น

จนจบ

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๒.๒ มีความสามารถในการแสวงหาความรู้
สภาพท่ีพึงประสงค์

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี

-ค้นหาคําตอบของข้อสงสัยต่างๆ ตาม

วิธีการท่ีมีผู้ชี้แนะ

-ค้นหาคําตอบของข้อสงสัยต่างๆ ตาม

วิธีการของตนเอง

-ค้นหาคําตอบของข้อสงสัยต่างๆ ตาม

วิธีการท่ีหลากหลายด้วยตนเอง

-เชื่อมโยงคําถา “อะไร” ในการค้นหา

คําตอบ

-ใช้ประโยคคําถามว่า “ท่ีไหน”

“ทําไม” ในการค้นหาคําตอบ

-ใช้ประโยคคําถามว่า “เม่ือไร” อย่างไร”

ในการค้นหาคําตอบ



๑๔

ภารกิจการจัดการศึกษาปฐมวัย
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว

สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว
*********

1.จัดกิจกรรมส่งเสริม สุขภาพกาย และสุขภาพจิต
2.จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และการอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข
3.จัดกิจกรรมส่งเสริมรักการอ่าน และการใช้ภาษา เพื่อการสื่อสารในชีวิตประจําวัน
4.จัดกิจกรรมเสริมสร้างสํานึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และประเพณีวัฒนธรรมท้องถ่ิน
5.จัดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะกระบวนการคิด การแก้ปัญหา และการช่วยเหลือตนเองใน
ชีวิตประจําวัน
6.จัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลายโดยเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ
7.จัดบรรยากาศ และสภาพแวดล้อมให้เอื้อต่อการเรียนรู้
8.พัฒนาครูและบุคลากรที่จัดการศึกษาปฐมวัย
9.พัฒนาส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ให้เหมาะสม ปลอดภัย และส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียน
10.พัฒนาระบบการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพโดยชุมชน และผู้ปกครองมีส่วนร่วม
11.ส่งเสริมสิทธิ โอกาสทางการศึกษาให้ครอบคลุมผู้เรียน ทุกประเภท

เป้าหมายการจัดการศึกษาปฐมวัย
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว

สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว
*********

1.เด็กทุกคนมีความพร้อม กล้าแสดงออกและพัฒนาการทุกด้าน เหมาะสมกับวัย
2.เด็กทุกคนมีนิสัยใฝ่รู้ ใฝ่เรียน รักการอ่าน และแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง
3.เด็กทุกคนมีร่างการแข็งแรง มีสุขภาพจิตท่ีดี
4.เด็กทุกคนมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีความซ่ือสัตย์ ประหยัด และอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข
5.เด็กทุกคนมีทักษะกระบวนการคิด การแก้ปัญหา และช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจําวันได้เหมาะสม
กับวัย
6.เด็กทุกคนได้รับการปลูกฝังให้มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม
7.เด็กทุกคนมีมารยาท และปฏิบัติตนตามขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมไทย
8.เด็กทุกคนมีทักษะในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจําวัน



๑๕

โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว

สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว
*********

ศูนย์พัฒนาเด็ก เ ล็กตําบลท่านางแนว ได้กําหนดโครงสร้างของหลักสูตรสถานศึกษา
(ฉบับปรับปรุง) พุทธศักราช 2565 โดยยึดถือหลักการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้
สําหรับเด็กอายุ 3-5 ปี เน้นการจัดประสบการณ์ผ่านการเล่นตามธรรมชาติที่เหมาะสมกับวัย อย่างเป็น
องค์รวม ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับความ
ต้องการความสนใจ และความสามารถตามวัยของเด็ก ทั้งน้ี เด็กในช่วงวัยนี้จะมีพัฒนาการที่เพิ่มขึ้นมากกว่า ใน
ช่วงแรกเด็กมีการพึ่งพาตนเอง แสดงความเป็นตัวของตัวเอง จึงจําเป็นต้องคํานึงถึงสาระการเรียนรู้ ท่ี
ประกอบด้วย ประสบการณ์สําคัญ และสาระท่ีควรเรียนรู้ ตลอดจนส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม เพื่อเป็นพื้นฐาน
การเรียนรู้ในระดับที่สูงข้ึนต่อไป จึงได้กําหนดไว้ดังนี้

สาระการเรียนรู้
*********

สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สําหรับเด็กอายุ ๓-๕ ปี เป็นสื่อกลางในการจัด
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซ่ึง จําเป็น
ต่อการพัฒนาเด็ก ให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ โดยอาจจัดในรูปแบบหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ หรือ เลือก
รูปแบบที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย สาระการเรียนรู้ ประกอบไปด้วย ๒ ส่วน คือ ประสบการณ์สําคัญ และ
สาระที่ควรเรียนรู้ ดังนี้

๑. ประสบการณ์สําคัญ ประสบการณ์สําคัญ เป็นสิ่งจําเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องให้เด็กได้ลงมือทํา
ด้วย ตนเอง เพื่อพัฒนาเด็กท้ังทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยเฉพาะ ระยะแรกเริ่ม
ชีวิต และช่วงระยะปฐมวัยมีความสําคัญเป็นพิเศษ เนื่องจากเป็นรากฐานของ พัฒนาการก้าวต่อไปของชีวิตเด็ก
แต่ละคน ตลอดจนเป็นปัจจัยสําคัญที่กําหนดความสามารถ แรงจูงใจ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และความกระตือรือร้นใน
การพัฒนาตนเองของเด็ก ท่ีจะส่งผลต่อเนื่องจาก ช่วงวัยเด็กไปสู่วัยรุ่นและวัยผู้ใหญ่ ประสบการณ์สําคัญจะ
เกี่ยวข้องกับการจัดสภาพแวดล้อมทุก ด้านท่ีกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้และมีความสามารถในการสร้าง
ความสัมพันธ์กับส่ิงต่าง ๆ รอบตัวในวิถีชีวิตของเด็กและในสังคมภายนอก อันจะส่ังสมเป็นทักษะพ้ืนฐานท่ี
จําเป็นต่อการ เรียนรู้และสามารถพัฒนาต่อเนื่องไปสู่ระดับท่ีสูงข้ึน

ประสบการณ์สําคัญท่ีช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา
ของเด็กนั้น พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูจําเป็นต้องสนับสนุนให้เด็กมีประสบการณ์ตรงด้วยการใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า
การเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย การสร้างความรักความผูกพันกับคนใกล้ชิด การปฏิสัมพันธ์กับผู้คน
และส่ิงต่าง ๆ รอบตัว และการรู้จักใช้ภาษาสื่อความหมาย ดังนั้น การฝึกทักษะต่าง ๆ ต้องให้เด็กมี
ประสบการณ์สําคัญผ่านการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน และการเล่น ให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการเลียนแบบ
ลองผิดลองถูก สํารวจ ทดลอง และลงมือกระทําจริง การปฏิสัมพันธ์กับวัตถุสิ่งของ บุคคล และธรรมชาติ
รอบตัว เด็กตามบริบทของสภาพแวดล้อม จําเป็นต้องมีการจัดประสบการณ์สําคัญแบบองค์รวมท่ียึดเด็กเป็น
สําคัญ ดังต่อไปนี้



๑๖

๑.๑ ประสบการณ์สําคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มี
โอกาส พัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาท ในการ
ทํา กิจวัตรประจําวันหรือทํากิจกรรมต่าง ๆ การนอนหลับพักผ่อน การดูแลสุขภาพอนามัย และความปลอดภัย
ของตนเอง

ประสบการณ์สําคัญท่ีควรส่งเสริม
๑. การเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายตามจังหวะดนตรี
๒. การเคลื่อนไหว และการทรงตัว
๓. การประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อ และระบบประสาท
๔. การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส
๕. การวาด
๖. การเขียนขีดเข่ีย
๗. การปั้น
๘. การฉีก
๙. การตัดปะ
๑๐. การดูแลรักษาความสะอาดของร่างกาย ของใช้ส่วนตัว
๑๑. การรักษาความปลอดภัย

๑.๒ ประสบการณ์สําคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้
แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกท่ีเหมาะสมกับวัย มีความสุข ร่างเริง แจ่มใส ได้พัฒนาความรู้สึกท่ีดีต่อ
ตนเอง และความเชื่อม่ันในตนเอง จากการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจําวัน พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเป็น
บุคคลท่ีมีส่วนสําคัญอย่างยิ่งในการทําให้เด็กรู้สึกเป็นท่ีรัก อบอุ่น ม่ันคง เกิดความรู้สึกปลอดภัย ไว้วางใจ ซ่ึง
จะส่งผลให้เด็กเกิดความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและเรียนรู้ที่จะสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีกับผู้อ่ืน

ประสบการณ์สําคัญท่ีควรส่งเสริม
๑. การรับรู้อารมณ์หรือความรู้สึกของตนเอง
๒. การแสดงอารมณ์ที่เป็นสุข
๓. การควบคุมอารมณ์และการแสดงออก
๔. การเล่นอิสระ
๕. การเล่นบทบาทสมมติ
๖. การช่ืนชมธรรมชาติ
๗. การเพาะปลูกอย่างง่าย
๘. การเล้ียงสัตว์
๙. การฟังนิทาน
๑๐. การร้องเพลง
๑๑. การท่องคําคล้องจอง
๑๒. การทํากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ ตามความสนใจ



๑๗

๑.๓ ประสบการณ์สําคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาส
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ รอบตัว ในชีวิตประจําวัน ได้ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ และปรับตัวอยู่
ในสังคม เด็กมีโอกาสได้เล่น และทํากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น ไม่ว่าจะเป็นผู้ใหญ่ เด็กวัยเดียวกันหรือต่างวัย เพศ
เดียวกัน หรือต่างเพศ อย่างสมํ่าเสมอ

ประสบการณ์สําคัญท่ีควรส่งเสริม
๑. การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจําวันตามวัย
๒. การเล่นอย่างอิสระ
๓. การเล่นรวมกลุ่มกับผู้อื่น
๔. การแบ่งปันหรือการให้
๕. การอดทนรอคอยตามวัย
๖. การใช้ภาษาบอกความต้องการ
๗. การออกไปเล่นนอกบ้าน
๘. การไปสวนสาธารณะ
๙. การออกไปร่วมกิจกรรมในศาสนสถาน

๑.๔ ประสบการณ์สําคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้
และ เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัวในชีวิตประจําวันผ่านประสาทสัมผัสท้ังห้า และการเคล่ือนไหว ได้พัฒนาการการ
ใช้ ภาษาสื่อสารความหมายและความคิด รู้จักสังเกตคุณลักษณะต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นสี ขนาด รูปร่าง รูปทรง
ผิวสัมผัส จดจําชื่อเรียกสิ่งต่าง ๆ รอบตัว

ประสบการณ์สําคัญท่ีควรส่งเสริม
๑. การตอบคําถามจากกการคิด
๒. การเช่ือมโยงจากประสบการณ์เดิม
๓. การเรียงลําดับเหตุการณ์
๔. การยืดหยุ่นการคิดตามวัย
๕. การจดจ่อใส่ใจ
๖. การสังเกตวัตถุหรือสิ่งของท่ีมีสีสันและรูปทรงที่ต่างกัน
๗. การฟังเสียงต่าง ๆ รอบตัว
๘. การฟังนิทานหรือเรื่องราวสั้น ๆ
๙. การพูดบอกความต้องการ
๑๐. การเล่าเรื่องราว
๑๑. การสํารวจ
๑๒. การทดลองอย่างง่าย ๆ
๑๓. การคิดวางแผนท่ีไม่ซับซ้อน
๑๔. การคิดตัดสินใจหรือแก้ปัญหาในเรื่องท่ีง่าย ๆ ด้วยตนเอง
๑๕. การแสดงความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ



๑๘

๒. สาระท่ีควรเรียนรู้ เป็นเร่ืองราวรอบตัวเด็กที่นํามาเป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมให้เด็กเกิด
แนวคิดหลังจากนําสาระการเรียนรู้นั้นๆ มาจัดประสบการณ์ให้เด็ก เพ่ือให้บรรลุจุดหมายที่กําหนดไว้ทั้งนี้ไม่
เน้นการท่องจําเนื้อหา ครูสามารถกําหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ความต้องการ และความสนใจ
ของเด็ก โดยให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์สําคัญ ทั้งน้ี อาจยืดหยุ่นเน้ือหาได้โดนคํานึงถึงประสบการณ์
และส่ิงแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้

๒.๑ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรรู้จักชื่อ นามสกุล รูปร่างหน้าตา รู้จักอวัยวะต่างๆ
วิธีระวังรักษาร่างกาย ให้สะอาดและมีสุขภาพอนามัยท่ีดี การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ การ
ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองจากผู้อ่ืนและภัยใกล้ตัว รวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้อ่ืนอย่างปลอดภัย การรู้จัก
ความเป็นมาของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิ
ของตนเองและผู้อ่ืน การรู้จักแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน การกํากับตนเอง
การเล่นและทําส่ิงต่างๆด้วยตนเองตามลําพังหรือกับผู้อื่น การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจใน
ตนเอง การสะท้อนการรับรู้อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก
อย่างเหมาะสม การแสดงมารยาทท่ีดี การมีคุณธรรมจริยธรรม

๒.๒ เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว
สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่างๆ ที่เด็กต้องเก่ียวข้องหรือใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจําวัน สถานที่
สําคัญ วันสําคัญ อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณ์สําคัญของชาติไทยและ
การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถ่ินและความเป็นไทย หรือแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถ่ินอื่นๆ

๒.๓ ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง
และความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเก่ียวกับดิน น้ํา ท้องฟ้า สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ
แรง และพลังงานในชีวิตประจําวัน ท่ีแวดล้อมเด็ก รวมท้ังการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณสมบัติ

๒.๔ สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพื่อส่ือความหมายใน
ชีวิตประจําวันความรู้พื้นฐานเก่ียวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ รู้จักช่ือ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง
รูปทรง ปริมาตร น้ําหนัก จํานวน ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ รอบตัว เวลา
เงิน ประโยชน์การใช้งาน และการเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสาร
ต่างๆ ท่ีใช้อยู่ในชีวิตประจําวันอย่างประหยัด ปลอดภัยและรักษาสิ่งแวดล้อม
การจัดประสบการณ์

การจัดประสบการณ์สําหรับเด็กปฐมวัยอายุ ๓ – 5 ปีเป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะบูรณาการ
ผ่านการเล่น การลงมือกระทํา จากประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย เกิดความรู้ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม
รวมท้ังเกิดการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ไม่จัดเป็นรายวิชาโดยมี หลักการ
และแนวทางการจัดประสบการณ์ ดังนี้

๑. หลักการจัดประสบการณ์
๑.๑ จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้หลากหลาย เพ่ือพัฒนาเด็กโดยองค์รวมอย่าง

สมดุลและต่อเนื่อง
๑.๒ เน้นเด็กเป็นสําคัญ สนองความต้องการความสนใจความแตกต่างระหว่างบุคคลและ บริบท

ของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู่
๑.๓ จัดให้เด็กได้รับการพัฒนา โดยให้ความสําคัญกับกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการ

ของเด็ก



๑๙

๑.๔ จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเน่ืองและเป็นส่วนหน่ึงของการจัด
ประสบการณ์พร้อมท้ังนําผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างงต่อเนื่อง

๑.๕ ให้ พ่อ แม่ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก
๒. แนวทางการจัดประสบการณ์

๒.๑ จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและการทํางานของสมองที่
เหมาะสมกับอายุ วฒุิภาวะและระดับ พัฒนาการ เพื่อให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ

๒.๒ จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กได้ลงมือกระทําเรียนรู้ ผ่าน
ประสาทสัมผัสท้ังห้า ได้เคลื่อนไหว สํารวจ เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง และคิดแก้ปัญหาด้วย ตนเอง

๒.๓ จัดประสบการณ์แบบบูรณาการ โดยบูรณาการท้ังกิจกรรม ทักษะ และสาระการ เรียนรู้
๒.๔ จัดประสบการณ์ให้เด็กได้ริเร่ิมคิด วางแผน ตัดสินใจลงมือกระทํา และนําเสนอ ความคิด

โดยครูหรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้สนับสนุน อํานวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก
๒.๕ จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่นกับผู้ใหญ่ ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เอ้ือ ต่อ

การเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีอบอุ่นมีความสุขและเรียนรู้การทํากิจกรรมแบบร่วมมือในลักษณะ ต่างๆกัน
๒.๖ จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับ สื่อและแหล่งการเรียนรี่หลากหลายและอยู่ใน

วิถีชีวิตของเด็ก
๒.๗ จัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใช้ชีวิตประจําวันตลอดจน

สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง
๒.๘ จัดประสบการณ์ทั้งในลักษณะท่ีดีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนท่ีเกิดข้ึนในสภาพ

จริงโดยไม่ได้คาดการณ์ไว้
๒.๙ จัดทําสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กเป็น

รายบุคคล นํา มาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็ก และการวิจัยในชั้นเรียน
๒.๑๐ จัดประสบการณ์โดยให้พ่อแม่ครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วมทั้งการวางแผน การ

สนับสนุนสื่อแหล่งเรียนรู้การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ
๓. การจัดกิจกรรมประจําวัน

กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ ๓ – 5 ปีบริบูรณ์ สามารถนํามาจัดเป็นกิจกรรมประจําวันได้หลายรูปแบบเป็นการ
ช่วยให้ครูผู้สอนหรือผู้จัดประสบการณ์ทราบว่าแต่ละวันจะทํากิจกรรมอะไร เมื่อใด และอย่างไร ทั้งน้ี การจัด
กิจกรรมประจําวัน สามารถจัดได้หลายรูปแบบ ข้ึนอยู่กับความเหมาะสมในการนําไปใช้ของแต่ละหน่วยงาน
และสภาพชุมชน ที่สําคัญครูผู้สอนต้องคํานึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน การจัดกิจกรรม
ประจําวันมีหลักการจัดและขอบข่ายกิจกรรมประจําวัน ดังนี้

๓.๑ หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน
๑. กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก

ในแต่ละวันแต่ยืดหยุ่น ได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก เช่น
วัย ๓ - ๔ ปีมีความสนใจช่วงสั้นประมาณ ๘-๑๒ นาที
วัย ๔ – ๕ ปีมีความสนใจอยู่ได้ประมาณ ๑๒-๑๕ นาที
วัย ๕ - ๖ ปีมีความสนใจอยู่ได้ประมาณ ๑๕- ๒๐ นาที
๒. กิจกรรมท่ีต้องใช้ความคิดท้ังในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ไม่ควรใช้เวลาต่อเนื่องนานเกิน

กว่า ๒๐ นาที
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๓. กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรีเพื่อช่วยให้เด็กรู้จักเลือกตัดสินใจคิดแก้ปัญหา
คิดสร้างสรรค์ เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ฯลฯ ใช้เวลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาที

๔. กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้องกิจกรรมที่ใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่และกล้ามเน้ือเล็ก กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่กิจกรรมท่ีเด็กเป็นผู้ริเริ่มและ ครูผู้สอน
หรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้ริเร่ิม และกิจกรรมที่ใช้กําลังและไม่ใช้กําลัง จัดให้ครบทุกประเภท ทั้งนี้กิจกรรมท่ี
ต้องออกกําลังกาย ควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไม่ต้องออกกําลังมากนัก เพื่อเด็กจะได้ไม่เหนื่อย เกินไป

๓.๒ ขอบข่ายของกิจกรรมประจําวัน
การเลือกกิจกรรมที่จะนํามาจัดในแต่ละวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับความ

เหมาะสมในการนําไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ที่สําคัญ ครูผู้สอนต้องคํานึงถึงการจัดกิจกรรมให้
ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน ดังต่อไปนี้

๓.๒.๑ การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ เป็นการพัฒนาความแข็งแรงการทรงตัว ความยืดหยุ่น
ความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่าง ๆ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ โดยจัดกิจกรรม
ให้เด็กได้เล่นอิสระกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอิสระเคล่ือนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี

๓.๒.๒ การพัฒนาการกล้ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อเล็ก
กล้ามเนื้อมือ-นิ้วมือการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือและระบบประสาทตามือได้อย่างคล่องแคล่ว และ
ประสานสัมพันธ์โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นเครื่องสัมผัส เล่นเกมการศึกษาฝึกช่วยเหลือตนเองใน การแต่งกาย
หยิบจับช้อนส้อม และใช้อุปกรณ์ศิลปะเช่น สีเทียน กรรไกร พู่กัน ดินเหนียว ฯลฯ

๓.๒.๓ การพัฒนาการอารมณ์จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการปลูกฝังให้ เด็ก
มีความกรุณา เอื้อเฟื้อ แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือโดยจัด กิจกรรม
ต่างๆ ผ่านการเล่นให้เด็กได้มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได้รับการตอบสนองตาความต้องการได้ฝึก ปฏิบัติโดย
สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมอย่างต่อเนื่อง

๓.๒.๔ การพัฒนาสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาให้เด็กมีลักษณะนิสัยที่ดีแสดงออกอย่าง
เหมาะสมและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการทา กิจวัตรประจําวัน มีนิสัยรักการ
ทํางาน ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น โดยรวมทั้งระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหน้า ให้เด็ก
ได้ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันอย่างสม่ําเสมอเช่น รับประทานอาหาร พักผ่อนนอนหลับ ขับถ่าย ทําความสะอาด
ร่างกาย เล่นและทํางานร่วมกับผู้อื่น ปฏิบัติตามกฎกติกาข้อตกลงของส่วนรวม เก็บของเข้าที่เมื่อเล่น หรือ
ทํางานเสร็จ

๓.๒.๕ การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนาให้เด็กมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตร์และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้ สนทนา
อภิปรายและเปลี่ยนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับ เด็กศึกษานอกสถานท่ี เล่นเกมการศึกษา ฝึกการ
แก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน ฝึกออกแบบและสร้างชิ้นงาน และทํากิจกรรมท้ังเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ และ
รายบุคคล

๓.๒.๖ การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษาสื่อสารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด
ความรู้ความเข้าใจในส่ิงต่างๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ์โดยสามารถตั้งคําถามในสิ่งที่สงสัยใคร่รู้ จัดกิจกรรมทาง
ภาษาให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออกในการ ฟัง
พูด อ่าน เขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษา ท้ังต้องคํานึกถึง
หลักการจัดกิจกรรมทางภาษาท่ีเหมาะสมกับเด็กเป็นสําคัญ
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๓.๒.๗ การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการส่งเสริมให้เด็กมีความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค์ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของสิ่งต่างๆ โดยจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ดนตรี การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์ส่ิงต่างๆ อย่างอิสระ เล่นบทบาท สมมุติ
เล่นน้ํา เล่นทราย เล่นบล็อกและเล่นก่อสร้าง
การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้

การจัดสภาพแวดล้อมในสถานศึกษา มีความสําคัญต่อเด็กเนื่องจากธรรมชาติของเด็กในวัยนี้
สนใจที่จะเรียนรู้ ค้นคว้า ทดลอง และต้องการสัมผัสกับสิ่งแวดล้อมรอบๆตัว ดังนั้น การจัดเตรียมสิ่งแวดล้อม
อย่าง เหมาะสมตามความต้องการของเด็กจึงมีความสําคัญ ที่เกี่ยวข้องกับ พฤติกรรมและการเรียนรู้ของเด็ก
เด็กสามารถเรียนรู้จากการเล่นที่เป็น ประสบการณ์ตรงที่เกิดจากการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัส ทั้งห้าจึง
จําเป็นต้องจัดสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพ และความต้องการของหลักสูตร เพ่ือส่งผลให้
บรรลุ จุดหมายในการพัฒนาเด็ก

การจัดสภาพแวดล้อมคํานึงถึงสิ่งต่อไปนี้
๑.ความสะอาด ความปลอดภัย
๒.ความมีอิสระอย่างมีขอบเขตในการเล่น
๓.ความสะดวกในการทา กิจกรรม
๔.ความพร้อมของอาคารสถานท่ี เช่น ห้องเรียน ห้องน้า ห้องส้วม สนามเด็กเล่น ฯลฯ
๕.ความเพียงพอเหมาะสมในเรื่องขนาด น้ําหนัก จํานวน สีของสื่อและเคร่ืองเล่น
๖.บรรยากาศในการเรียนรู้การจัดที่เล่นและมุมประสบการณ์ต่าง ๆ

สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน
หลักสําคัญในการจัดต้องคํานึงถึงความปลอดภัย ความสะอาด เป้าหมายการพัฒนาเด็ก

ความเป็นระเบียบ ความเป็นตัวของเด็กเอง ให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น ม่ันใจและมีความสุข ซ่ึงอาจจัดแบ่ง
พื้นท่ีให้เหมาะสมกับการประกอบกิจกรรมตามหลักสูตร ดังนี้

๑. พื้นท่ีอํานวยความสะดวกเพ่ือเด็กและผู้สอน
๑.๑ ท่ีแสดงผลงานของเด็กอาจจัดเป็นแผ่นป้าย หรือที่แขวนผลงาน
๑.๒ ท่ีเก็บแฟ้มผลงานของเด็กอาจจัดทําเป็นกล่องหรือจัดใส่แฟ้มรายบุคคล
๑.๓ ท่ีเก็บเครื่องใช้ส่วนตัวของเด็กอาจทําเป็นช่อง ตามจํานวนเด็ก
๑.๔ ท่ีเก็บเครื่องใช้ของผู้สอน เช่น อุปกรณ์การสอน ของส่วนตัวผู้สอน ฯลฯ
๑.๕ ป้ายนิเทศตามหน่วยการสอนหรือส่ิงท่ีเด็กสนใจ

๒. พื้นท่ีปฏิบัติกิจกรรมและการเคล่ือนไหว ต้องกําหนดให้ชัดเจน ควรมีพื้นท่ีที่เด็กสามารถจะ
ทํางานได้ด้วยตนเอง และทํากิจกรรมด้วยกัน ในกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มใหญ่ เด็กสามารถเคลื่อนไหวได้อย่างอิสระ
จากกิจกรรมหนึง่ไปยังกิจกรรมหนึ่ง โดยไม่รบกวนผู้อ่ืน

๓. พื้นท่ีจัดมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์ สามารถจัดได้ ตามความเหมาะสมขึ้นอยู่กับสภาพของ
ห้องเรียน จัดแยกส่วนทีใ่ช้เสียงดัง และเงียบออกจากกัน เช่น มุมบล็อกอยู่ห่างจากมุมหนังสือ
มุมบทบาทสมมติอยู่ติดกับ มุมบล็อก มุมวิทยาศาสตร์อยู่ใกล้มุมศิลปะฯ ลฯ ท่ีสําคัญ จะต้องมีของเล่น วัสดุ
อุปกรณ์ในมุมอย่างเพียงพอต่อการเรียนรู้ของเด็ก การเล่นในมุมเล่นอย่างเสรี มักถูกกําหนดไว้ในตาราง
กิจกรรมประจําวัน เพื่อให้โอกาสเด็กได้เล่นอย่างเสรี ประมาณวันละ ๖๐ นาที การจัดมุมเล่นต่างๆ ผู้สอนควร
คํานึงถึงสิ่งต่อไปนี้
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๓.๑ ในห้องเรียนควรมีมุมเล่นอย่างน้อย ๓ - ๕ มุม ท้ังนี้ข้ึนอยู่กับพื้นท่ีของห้อง
๓.๒ ควรมีการผลัดเปลี่ยนส่ือ ของเล่นตามมุมบ้าง ตามความสนใจของเด็ก
๓.๓ ควรจัดให้มีประสบการณ์ท่ีเด็กได้เรียนรู้ไปแล้ว ปรากฏอยู่ในมุมเล่น เช่น เด็กเรียนรู้เรื่อง

ผีเสื้อผู้สอนจัดให้มีการจําลองการเกิดผีเสื้อล่องไว้ให้เด็กดูในมุมธรรมชาติศึกษาหรือมุมวิทยาศาสตร์
๓.๔ ควรเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดมุมเล่น ท้ังนี้ เพื่อจูงใจให้เด็กรู้สึกเป็นเจ้าของ

อยากเรียนรู้อยากเข้าเล่น
๓.๕ ควรเสริมสร้างวินัยให้กับเด็ก โดยมีข้อตกลงร่วมกัน ว่าเม่ือเล่นเสร็จแล้วจะต้องจัดเก็บ

อุปกรณ์ทุกอย่างเข้าท่ีให้เรียบร้อย สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน คือ การจัดสภาพแวดล้อมภายในอาณา
บริเวณรอบ ๆ สถานศึกษารวมท้ังจัดสนามเด็กเล่น พร้อมเครื่องเล่นสนาม จัดระวังรักษาความปลอดภัยภายใน
บริเวณสถานศึกษา และบริเวณรอบนอกสถานศึกษา ดูแลรักษาความสะอาด ปลูกต้นไม้ให้ความร่มรื่นรอบๆ
บริเวณสถานศึกษา สิ่งต่างๆเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งที่ส่งผลต่อการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก
บริเวณสนามเด็กเล่น ต้องจัดให้สอดคล้องกับหลักสูตร ดังนี้

สนามเด็กเล่น มีพื้นผิวหลายประเภท เช่น ดิน ทราย หญ้า พื้นท่ีสําหรับเล่นของเล่น ท่ีมีล้อ
รวมท้ังที่ร่ม ท่ีโล่งแจ้ง พื้นดินสําหรับขุด ท่ีเล่นน้า บ่อทราย พร้อมอุปกรณ์ประกอบการเล่น เครื่องเล่นสนาม
สําหรับปีนป่าย ทรงตัว ท้ังนี้ ต้องไม่ติดกับ บริเวณท่ีมีอันตราย ต้องหม่ันตรวจตราเคร่ืองเล่นให้อยู่ในสภาพ
แข็งแรง ปลอดภัยอยู่เสมอและหมั่น ดูแลเรื่องความสะอาด

ท่ีนั่งเล่นพักผ่อน จัดท่ีนั่งไว้ใต้ต้นไม้มีร่มเงา อาจใช้กิจกรรมกลุ่มย่อย ๆ หรือกิจกรรมท่ี
ต้องการความสงบ หรืออาจจัดเป็นลานนิทรรศการให้ความรู้แก่ เด็ก และผู้ปกครอง บริเวณธรรมชาติ
ปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ พืชผักสวนครัว หากบริเวณสถานศึกษา มีไม่มากนัก อาจปลูกพืชในกระบะหรือกระถาง

ส่ือและแหล่งเรียนรู้
สื่อประกอบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคม และ

สติปัญญา ควรมีสื่อท้ังที่เป็นประเภท ๒ มิติ และ/หรือ ๓ มิติ ท่ีเป็นสื่อของจริง สื่อธรรมชาติ สื่อที่อยู่ใกล้
ตัวเด็ก สื่อสะท้อนวัฒนธรรม สื่อที่ปลอดภัยต่อตัวเด็ก สื่อเพื่อพัฒนาเด็กในด้านต่างๆ ให้ครบทุกด้านส่ือท่ี
เอื้อให้เด็ก เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า โดยการจัดการใช้สื่อเริ่มต้น จากส่ือของจริง ภาพถ่าย ภาพโครงร่าง
และ สัญลักษณ์ ท้ังนี้ การใช้สื่อต้องเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะความแตกต่างระหว่างบุคคลความ
สนใจและความต้องการของเด็กท่ีหลากหลาย

นอกจากสาระท่ีควรเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ จํานวน ๔ สาระที่
ควรเรียนรูแ้ล้ว ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว ได้กําหนด
สาระที่ควรเรียนรู้เพ่ิมเติม เกี่ยวกบันโยบาย และจุดเน้น ท่ีกรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน กระทรวงมหาดไทย
กําหนดเพ่ิมข้ึน ท้ังนี้เพ่ือให้ เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ วิถีชีวิต ศาสนา และขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม
และความเป็นไทย โดยมี สาระรายละเอียดสาระที่ควรเรียนรู้เพ่ิมเติม ดงันี้
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๒.๕ วันสําคัญ เด็กควรเรียนรู้เก่ียวกับวันสําคัญ เกี่ยวกับวิถีชีวิต ศาสนาและขนบธรรมเนียม

ประเพณี วัฒนธรรม และความเป็นไทย ท้ังของชาติและของชุมชนท้องถิ่น

รายละเอียดประกอบสาระการเรียนรู้ท่ี 5 “วันสําคัญ” (เด็กอายุ 3-4 ปี)

๒.๖ ท้องถิ่นของเรา
(๑) ประวัติความเป็นมา
(๒) ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี
(๓) แหล่งการท่องเท่ียว
(๔) บุคคลสําคัญ
(๕) การประกอบอาชีพ
(๖) สภาพภูมิประเทศ / ภูมิอากาศ
(๗) สภาพปัญหาในชุมชน / สังคม / พิบัติภัย
(๘) สภาพเศรษฐกิจและสังคม
(๙) ทรัพยากรสิ่งแวดล้อม
(๑๐) พระราชกรณียกิจ ในท้องถิ่น
(๑๑) ภูมิปัญญา / สินค้า / OTOP

ลําดับท่ี หน่วยการเรียนรู้ ตัวอย่างวันสําคัญต่าง ๆ หมายเหตุ

1. 1. วันสําคัญทางศาสนา

(1) วันสําคัญทางศาสนาพุทธ

1. วันมาฆบูชา
2. วันวิสาขบูชา
3. วันอาสาฬหบูชา
4. วันเข้าพรรษา
5. วันออกพรรษา

2 วันสําคัญของชาติ 1. วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
(วันพ่อ)
2. วันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์
พระบรมราชินีนาถ (วันแม่)
3. วันปิยมหาราช
4. วันรัฐธรรมนูญ

ลําดับท่ี สาระที่ควรเรียนรู้เรื่องวันสําคัญ ตัวอย่างวันสําคัญต่าง ๆ หมายเหตุ
3. วันสําคัญของท้องถ่ิน 1. วันลอยกระทง

2. วันสงกรานต์

4. วันสําคัญต่าง ๆ 1. วันเด็ก
2. วันครู
3. วันข้ึนปีใหม่
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๒.๗ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
การจัดกิจกรรมตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับเด็กปฐมวัย

แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงคือการพัฒนาที่ต้องอยู่บนพื้นฐานของ ทางสายกลางและ

ความไม่ประมาท โดยคํานึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผลการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนใช้ความรู้
ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจและการกระทําปรัชญาของเศรษฐกิจ พอเพียง
มีหลักพิจารณาอยู่ ๕ ส่วน ดังนี้

๑. กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาท่ีชี้แนะแนวทางการดํารงอยู่และปฏิบัติตนในทางท่ีควรจะเป็น
โดยมี พื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนา มาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลาและเป็นการมองโลก
เชิงระบบท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาและเป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา
มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัยและวิกฤต เพื่อความม่ันคงและความยั่งยืนของการพัฒนา

๒. คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ
โดยเนน้การปฏิบัติบนทางสายกลางและการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน

๓. คํานิยาม ความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย ๓ คุณลักษณะ พร้อม ๆ กัน ดังนี้
(๑) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไปโดยไม่

เบียดเบียน ตนเองและผู้อื่น เช่นการผลิต และการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ
(๒) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเก่ียวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไป

อย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เก่ียวข้องตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดว่า จะเกิดขึ้นจากการกระทํา
นั้น ๆ อย่างรอบคอบ

(๓) การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการ
เปลี่ยนแปลง ด้านต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนโดยคํานึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคาดว่า จะเกิดขึ้นใน
อนาคตทัง้ ใกล้ และไกล

เง่ือนไข การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้องอาศัยท้ัง
ความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ

- เง่ือนไขความรู้ ประกอบด้วยความรอบรู้ เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน
ความรอบคอบที่จะนําความรู้เหล่านั้น มาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน และความ
ระมัดระวังในข้ันปฏิบัติ

- เง่ือนไขคุณธรรม ท่ีจะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความ
ซ่ือสัตย์สุจริต และมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการดําเนินชีวิต

แนวทางปฏิบัติ / ผลที่คาดว่าจะได้รับ จากการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้
คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน ท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม
ความรู้ และเทคโนโลยี ประการท่ีสําคัญ ของเศรษฐกิจพอเพียง

๑. พอมีพอกิน ปลูกพืชสวนครัวไว้กินเองบ้าง ปลูกไม้ผลไว้หลังบ้าน ๒-๓ ต้น พอที่จะมีไว้กิน
เองในครัวเรือน เหลือจึงขายไป

๒. พออยู่พอใช้ ทําให้บ้านน่าอยู่ ปราศจากสารเคมีกลิ่นเหม็น ใช้แต่ของท่ีเป็นธรรมชาติ
(ใช้จุลินทรีย์ผสมน้ําถูพื้นบ้าน จะสะอาดกว่าใช้น้ํายาเคมี) รายจ่ายลดลง สุขภาพจะดีขึ้น (ประหยัดค่า
รักษาพยาบาล)
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๓. พออกพอใจ เราต้องรู้จักพอ รู้จักประมาณตน ไม่ใคร่อยากใคร่มี เช่นผู้อ่ืน เพราะเราจะ
หลงติดกับตัววัตถุ ปัญญาจะไม่เกิด

๒.๘ อาเซียนศึกษา
(1) ประเทศสมาชิกอาเซียน

๑. ชื่อประเทศและธงชาติประเทศสมาชิกอาเซียน
๒. ดอกไม้ประจําชาติสมาชิกอาเซียน
๓. ต้นไม้ประจําชาติสมาชิกอาเซียน
๔. สัตว์ประจําชาติสมาชิกอาเซียน
๕. เพลงประจําชาติประเทศสมาชิกอาเซียน

(2) บ้านเราและเพื่อนบ้านอาเซียน
๑. สถานที่สําคัญและแหล่งท่องเที่ยว
๒. อาชีพและสินค้าเศรษฐกิจ
๓. ฤดูกาล
๔. ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม
๕. พิบัติภัยและภัยธรรมชาติ

(๓) เรียนรู้วัฒนธรรม
๑. ศาสนาและวันสําคัญ
๒. ชุดแต่งกายประจําชาติ
๓. อาหารประจําชาติ
๔. ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรมประจําชาติ
๕. การละเล่น/การแสดงและนิทานประจําชาติ

๒.๙ สะเต็มศึกษา
การเปล่ียนแปลงของยุคสมัยที่มีการเติบโตทางเทคโนโลยีสารสนเทศและสังคมมนุษย์ ส่งผลต่อ

การดําเนินชีวิตและการเตรียมพัฒนาบุคลากรของมนุษย์ให้มีศักยภาพสอดคล้องสิ่งที่เปลี่ยนแปลงไป ความรู้
เก่ียวกับ สิ่งต่าง ๆ มีมากมายจากการศึกษาในรูปแบบเดิมที่เด็กหรือผู้เรียนมักจะเรียนรู้โดยมีครูผู้สอน เป็นผู้ที่
ถ่ายทอดวิชาความรู้ต่าง ๆ เหล่านั้นมาเป็นการศึกษาท่ีเด็กหรือผู้เรียนสามารถที่จะสืบค้นข้อมูลได้ ด้วยตนเอง
จากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลายไม่ว่าจะเป็นผู้เช่ียวชาญเฉพาะทางในเรื่องต่าง ๆ ท่ีเด็กสนใจ สืบค้นข้อมูลจาก
อินเทอร์เน็ต เป็นต้น ดังนั้น ส่ิงที่ครูผู้สอนควรจะส่งเสริมให้เด็กได้พัฒนาคือ ทักษะการเรียนรู้ที่จะทําให้เด็กรู้
วิธีการสืบค้นหาข้อมูลได้ด้วยตนเองและมีวิจารณญาณในการเลือกพิจารณาข้อมูลท่ีเป็นความรู้ที่ มีประโยชน์
การจัดการศึกษาแบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ คณิตศาสตร์ หรือ STEM เป็น
รูปแบบการจัดการศึกษาที่บูรณาการกลุ่มสาระและ ทักษะกระบวนการของท้ัง 4 สาระ อัน ได้แก่ วิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยนําลักษณะธรรมชาติของแต่ละสาระ วิชาและกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนมาผสมผสานกัน เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะที่สําคัญ และจําเป็น
อีกท้ังยังตอบสนองต่อการดํารงชีวิตอยู่ในยุคปัจจุบัน และโลกอนาคต อีกด้วย ลักษณะของ STEM มีดังต่อไปนี้

ตัวอักษรตัวแรก ของ STEM คือ S มาจากคําว่า Science หรือ วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นสาระท่ี
ศึกษา ทําความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติรอบตัว ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ให้กับผู้เรียน จะเน้น ให้
ผู้เรียนได้ เกิดการเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการท่ีเรียกว่า กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process)
ท่ีจะ ประกอบด้วยข้ันตอน
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๑. ขั้นการสร้างความสนใจ เป็นขั้นของการนําเข้าสู่บทเรียน ซึ่งอาจจะเป็นข้อสงสัยที่เกิดจากตัว
ผู้เรียน หรือ อาจจะเป็นข้อสงสัยท่ี เกิดขึ้นในขณะอภิปรายหรือทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง ซึ่งครูผู้สอนไม่ควร
บังคับ ให้เด็กยอมรับประเด็น ปัญหาที่ครูสนใจ ซ่ึงตัวอย่างจัดกิจกรรมที่ครูผู้สอนสามารถจัด เพื่อกระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดความสนใจมากข้ึน ได้แก่สาธิต ทดลอง เล่าเรื่อง ทัศนศึกษา เป็นต้น

๒. ข้ันสํารวจและการค้นหา เม่ือมีข้อคําถามแล้ว ก็มีการวางแผนการหาคําตอบ
-กําหนดแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูล
-ลงมือเก็บข้อมูลในการวางแผน
-การลงมือปฏิบัติให้ได้คําตอบ ประกอบด้วย การสังเกต การวัด การทดลอง เป็นต้น

๓. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป เม่ือได้ข้อมูลแล้วก็นําข้อมูล มาแปลผล สรุปผล
๔. ข้ันขยายความรู้ เป็นการนําความรู้มาเช่ือมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีได้ค้นคว้า

เพิ่มเติมข้ึน
๕. ขั้นการประเมิน เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่าผู้เรียนได้เกิดการ

เรียนรู้อะไรบ้างอย่างไรและ มากน้อยเพียงใด
บทบาทของวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM) นี้นอกจากจะมีส่วนทําให้ผู้เรียนได้นําความรู้ทางวิทยาศาสตร์มา
ประยุกต์ใช้ในกิจกรรม STEM แล้ว บทบาทของวิทยาศาสตร์ใน STEM ยังมีส่วนในการช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมี
ทักษะการคิดและแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ คิดอย่างเป็นเหตุ เป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์มี
ทักษะท่ีสําคัญในการสืบค้นข้อมูลความรู้ สามารถตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและประจักษ์พยานที่
ตรวจสอบได้

ตัวอักษรตัวที่สอง ของ STEM คือ T มาจากคําว่า Technology หรือ เทคโนโลยี ซึ่งเป็นสาระท่ี
เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาการพัฒนาส่ิงต่างๆหรือกระบวนการต่าง ๆ เพ่ือตอบสนอง ความต้องการของ
มนุษย์เรา ดังน้ัน คําว่า เทคโนโลยีจึงไม่ได้หมายความถึงเพียงแค่ผลผลิตที่ได้จาก กระบวนการแก้ปัญหา
อย่างเช่น คอมพิวเตอร์กล้องถ่ายรูป โทรศัพท์มือถือ เป็นต้น เท่านั้น แต่ยังหมายถึง กระบวนการแก้ปัญหา
อีกด้วย สถาบัน ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี(2557) ระบุข้ันตอนใน กระบวนการทาง
เทคโนโลยีประกอบด้วย ๗ ข้ัน ดังนี้

๑. กําหนดปัญหาหรือความต้องการ
๒. รวบรวมข้อมูล โดยอาจจะรวบรวมข้อมูลจากตํารา วารสาร บทความ อินเทอร์เน็ต
๓. เลือกวิธีการ เป็นการพิจารณาเลือกวิธีท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับการแก้ปัญหา
๔. ออกแบบและปฏิบัติการ
๕. ทดสอบ เป็นการตรวจสอบว่า ชิ้นงานหรือวิธีท่ีสร้างขึ้นสามารถแกปัญหาได้หรือไม่
๖. ปรับปรุงแก้ไขเป็นการวิเคราะห์ว่าชิ้นงานหรือวิธีท่ีสร้างขึ้นจะปรับ แก้ไขส่วนใด
๗. ประเมินผลเป็นการประเมินผลว่า ชิ้นงานหรือวิธีท่ีสร้างขึ้นสามารถแก้ปัญหาได้หรือไม่ ถ้ายังมี

ปัญหาก็จะต้องปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้การทํางานมีประสิทธิภาพมากข้ึน
บทบาทของเทคโนโลยี ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี

วิศวกรรมศาสตร์ และ คณิตศาสตร์ (STEM) นี้จะพัฒนาให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด แก้ปัญหา ทักษะ
กระบวนการทาง วิทยาศาสตร์คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์คิดอย่างเป็นเหตุ เป็นผล อีกทั้งยังเป็นการพัฒนานิสัย
ความ รอบคอบ ความเพียรไม่ย่อท้อต่อความล้ม เหลวหรือความผิดพลาดท่ีอาจจะเกิดขึ้นในขณะทํากิจกรรม
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ตัวอักษรตัวท่ีสาม ของ STEM คือ E มาจากคําว่า Engineering หรือ วิศวกรรมศาสตร์ ซ่ึง
วิศวกรรมในที่นี้หมายถึง *การออกแบบ *การวางแผน เพ่ือแก้ปัญหา โดยเป็นการใช้องค์ความรู้ต่าง ๆ มา
สร้างสรรค์ออกแบบผลงานภายใต้ ข้อจํากัด หรือเ ง่ือนไขท่ีกําหนด ซ่ึงบทบาทของเทคโนโลยีและ
วิศวกรรมศาสตร์ใน STEM จะเก่ียวข้องสัมพันธ์กันกระบวนการออกแบบของวิศวกรรมศาสตร์ ประกอบด้วยข้ัน
ตอนดงันี้

๑. กําหนดปัญหา หรือความต้องการ
๒. หาแนวทางการแก้ปัญหา
๓. ลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหา
๔. ทดสอบและประเมินผล
บทบาทของวิศวกรรมศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM) จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์การคิด
แก้ปัญหาการคิดเป็นเหตุเป็นผลการคิดเป็นระบบ อีกท้ังยังเป็นการฝึกนิสัยความเพียร ความรอบคอบ

ตัวอักษรตัวสุดท้ายใน STEM คือ M มาจาก Mathematics หรือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ จะครอบคลุมเรื่อง จํานวนและกระบวนการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต
การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์

บทบาทของคณิตศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM) จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียน ได้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา การคิด
เป็นเหตุเป็นผล ทักษะการคิดสร้างสรรค์การสื่อสารและการนําเสนอให้ผู้อื่นเข้าใจได้จะเห็นว่าเมื่อ ผสมผสาน
สาระ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แล้วนํามาจัด
กิจกรรมบูรณาการนั้น จะทําให้ผู้เรียนได้พัฒนาด้านต่าง ๆ ท่ีสอดคล้องกับทักษะที่จําเป็น สําหรับ การดําเนิน
ชีวิตในศตวรรษที่ ๒๑ ท่ีผู้เรียนจะได้นําความรู้ในสาระต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ได้จริง ได้ พัฒนาทักษะการคิด และ
คุณลักษณะที่ผู้เรียนจะได้มีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมร่วมกันเป็นการฝึกให้ ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการทํางาน
กลุ่ม และทักษะการสื่อสาร การจัดกิจกรรมบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ (STEM) สามารถจัดได้ต้ังแต่ในเด็กปฐมวัย ซ่ึงโดยทั่วไป การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในระดับ
ปฐมวัย มีลักษณะเป็นการจัดกิจกรรมบูรณาการอยู่แล้ว

* แต่ประเด็นที่ครูผู้สอนจะต้องเน้น เพื่อให้มีลักษณะเป็นกิจกรรมบูรณาการ STEM ชัดเจนข้ึน คือ
* จะต้องเน้นให้เด็กได้แก้ปัญหา โดยใช้องค์ความรู้และทักษะกระบวนการต่าง ๆ ที่ เป็นทักษะ

กระบวนการที่ได้กล่าวมาแล้วในส่วนประกอบของ ๔ สาระ มาสร้างสรรค์ออกแบบผลงานหรือออกแบบ วิธีการ
ภายใต้ข้อจํากัดหรือเงื่อนไขที่กําหนด โดยอาจจะมีรายละเอียดที่ปรับเพ่ือให้สอดคล้องกับพัฒนาการ ของเด็ก
ในช่วงวัยนี้เช่น ในสาระวิทยาศาสตร์ที่จะจัดให้กับเด็กปฐมวัยนั้น

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้เสนอแนะว่า กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จะประกอบด้วย

๑. การมีส่วนร่วมในการตั้งคําถามเชิงวิทยาศาสตร์อย่างง่าย ๆ
๒. การสํารวจตรวจสอบเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต สํารวจสืบค้น หรือทดลองและ

บันทึกผลการสํารวจตรวจสอบด้วยวิธีท่ีเหมาะสมกบัวัย
๓. การตอบคําถามท่ีตั้งขึ้นโดยใช้ผลจากการสํารวจตรวจสอบมาสร้างคําอธิบายที่มีเหตุผล
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๔. การนําเสนอผลการสํารวจตรวจสอบให้กับผู้อื่นด้วยวิธีที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถ
นอกจากนี้ในสาระวิทยาศาสตร์จะเน้นในทักษะกระบวนการ ท่ีเด็กปฐมวัยจะได้ใช้ ได้แก่ ทักษะการ สังเกต
การวัด การลงความเห็นจากข้อมูล การจําแนกประเภท การพยากรณ์ การคํานวณ การหาความสัมพันธ์
ระหว่าง สเปสกับสเปส และสเปสกับเวลาการจัดกระทํา และส่ือความหมายข้อมูล

๒.๑๐ โตไปไม่โกง
กรอบสาระกิจกรรมโตไปไม่โกงระดับ ปฐมวัย ประกอบด้วย ๕ สาระ

๑. ความซ่ือสัตย์สุจริต
คือ การยึดม่ัน ในความสัตย์จริงและสิ่งที่ถูกต้องดีงาม รู้จักแยกแยะถูกผิด ปฏิบัติต่อตนเองและผู้อื่น

โดยชอบ ไม่คดโกง
คุณลักษณะที่พึงประสงค์
- พูดความจริง
- ไม่ลักขโมย
- ทําตัวเป็นที่น่าเชื่อถือ ทําตามสัญญา
- กล้าเปิดเผยความจริง
- รู้จักแยกแยะประโยชน์ ส่วนตัว ส่วนรวม

๒. การมีจิตสาธารณะ
คือ การมีจิตสํานึกเพื่อส่วนรวม ตระหนักรู้และคํานึงถึงสังคมส่วนรวม มีความรับผิดชอบต่อ ตนเองใน

การกระทําใด ๆ เพื่อไม่ให้เกิดผลเสียหายต่อส่วนรวมและพร้อมท่ีจะเสียสละประโยชน์ส่วนตน
เพื่อรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม

คุณลักษณะที่พึงประสงค์
- ร่วมดูแลสังคม
- รับผิดชอบส่วนรวม
- เสียสละเพื่อส่วนรวม
- เอื้อเฟื้อเมตตา มีน้ําใจ
- ไม่เห็นแก่ตัว

๓. ความเป็นธรรมทางสังคม
คือ การปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกันอย่างมีเหตุผลโดยไม่เลือกปฏิบัติต่อ เพศ

เชื้อชาติ ชนช้ัน สถานะทางเศรษฐกิจและสังคม
คุณลักษณะที่พึงประสงค์
-นึกถึงใจเขาใจเรา
-ไม่เอาเปรียบผูอ้ื่น
-รับฟังผู้อ่ืน
-เคารพและให้เกียรติผู้อื่น
-กตัญญูอย่างมีเหตุผล
-คํานึงถึงความยุติธรรมโดยตลอด
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๔. การกระทําอย่างรับผิดชอบ
คือ การมีจิตสํานึกในบทบาทและหน้าที่ของตนเอง และปฏิบัติหน้าท่ีให้ดีที่สุด เคารพกฎเกณฑ์ กติกา

พร้อมให้ตรวจสอบการกระทําได้เสมอ หากมีการกระทําผิดก็พร้อมท่ีจะยอมรับและแก้ไข
คุณลักษณะที่พึงประสงค์
-ทําหน้าท่ีของตัวเองให้ดีท่ีสุด
-มีระเบียบวินัย
-เคารพกฎ กติกา
-รับผิดชอบในส่ิงท่ีทํา กล้ายอมรับผิดและรับการลงโทษ
-รู้จักสํานึกและขอโทษ แก้ไขในสิ่งผิด
-กล้าทําในสิ่งท่ีถูกต้อง

๕. เป็นอยู่อย่างพอเพียง
คือการดําเนินชีวิต โดยยึดหลักพอประมาณ ซ่ือตรงไม่ละโมบโลภมากรู้จักยับยั้งชั่งใจและไม่เอา เปรียบ

หรือเบียดเบียนตนเองและผู้อื่น
คุณลักษณะที่พึงประสงค์
-รู้จักความพอเพียง ความพอดี
-มีความอดทน อดกลั้น
-รู้จักบังคับตัวเอง
-ไม่กลัวความยากลําบาก
-ไม่ทําอะไรแบบสุดขั้วหรือสุดโต่ง
-มีสติและเหตุผล

กําหนดเวลาเรียน
*********

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว จัดการศึกษาให้กับ

เด็กปฐมวัย สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๕ ปี โดยแบ่งเป็น 2 ภาคเรียน ใน 1 ปีการศึกษา คือ

ภาคเรียนที่ ๑ เปิดเรียนวันท่ี ๑ พฤษภาคม ปีปัจจุบัน ถึง วันท่ี ๓1 ตุลาคม ปีปัจจุบัน

ภาคเรียนที่ ๒ เปิดเรียนวันท่ี ๑ พฤศจิกายน ปีปัจจุบัน ถึง วันท่ี ๓๐ เมษายน ปีถัดไป

ตารางกําหนดกิจกรรมประสบการณ์สําหรับเด็กปฐมวัย (สําหรับเด็กอายุ ๓ – ๕ ปี)

กิจกรรมประสบการณ์

๑. กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ

๒. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (กิจกรรมในวงกลม)

๓. กิจกรรมสร้างสรรค์

๔. กิจกรรมเสรี

๕. กิจกรรมกลางแจ้ง

๖. กิจกรรมเกมการศึกษา
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โครงสร้างหน่วยประสบการณ์ (สําหรับเด็กอายุ ๓ - 4 ป)ี
*********

สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้/เรื่อง สาระการเรียนรู้/ประสบการณ์

เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก หน่วยท่ี 1-2

แรกรับประทับใจ

- ชื่อเล่นของเด็ก

- ชื่อเล่นของเพื่อน

- ชื่อเล่นคุณครูประจําชั้น

- ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน

- สถานที่ตั้งของโรงเรียน (ชุมชน)

เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก หน่วยท่ี ๓ เด็กดีมีวินัย - ของใช้ส่วนตัวเด็ก

- สัญลักษณ์ประจําตัว

- การเก็บของเข้าท่ี

- การปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ํา

- การปฏิบัติตนตามข้อตกของห้องเรียน

เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก หน่วยท่ี ๔ อวัยวะและการ

ดูแลรักษา

- หน้าท่ีและการดูแลรักษาตา

- หน้าท่ีและการดูแลรักษาหู

- หน้าท่ีและการดูแลรักษาจมูก

- หน้าท่ีและการดูแลรักษาปาก

- หน้าท่ีและการดูแลรักษามือเท้า

เรื่องราวเก่ียวกับวันสําคัญ-

- วันสําคัญทางศาสนา

หน่วยท่ี ๕ วันวิสาขบูชา - ความสําคัญของวันวิสาขบูชา

- ความหมายของวันวิสาขบูชา

- กิจกรรมท่ีควรปฏิบัติ

- การเวียนเทียน

- การปฏิบัติตน

เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก หน่วยท่ี 6 กินดี อยู่ดี มีสุข - อาหารดีมีประโยชน์

- ความสําคัญในการรับประทานอาหาร

- การล้างมือ

- การแปรงฟัน

- สุขนิสัยในการขับถ่าย

เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก หน่วยท่ี 7 ขยับกายสบายชีวี - ประโยชน์ของการพักผ่อน

- ประโยชน์ของการออกกําลังกาย

- การปฏิบัติตนในการออกกําลังกายและการพักผ่อน

- ประเภทของการออกกําลังกาย

- การเล่นเครื่องเล่นสนาม
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สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้/เรื่อง สาระการเรียนรู/้ประสบการณ์

เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก หน่วยท่ี 8 ปลอดภัยไว้ก่อน - ความปลอดภัยในการเล่น

- ความปลอดภัยในการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าและของมีคม

- ความปลอดภัยในการใช้ยา

- ความปลอดภัยบนท้องถนน

- ความปลอดภัยของตนเองจากผู้อื่น

เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก หน่วยท่ี 9 หนูน้อยนักสัมผัส - การมองเห็น

- การได้ยิน

- การดมกลิ่น

- การชิมรส

- การสัมผัส

เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก หน่วยท่ี 1๐ หนูน้อยน่ารัก - มารยาทในการรับประทานอาหาร

- มารยาทในการฟัง พูด

- มารยาทในการเดินผ่านผู้ใหญ่

- การนั่งอย่างถูกวิธี

- การนอนอย่างถูกวิธี

เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก หน่วยท่ี 1๑ หนูทําได้ - การล้างหน้า / แปรงฟัน
- การอาบน้ํา
- การแต่งตัว
- การรับประทานอาหาร
- การเก็บรักษาสิ่งของต่าง ๆ

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคล

และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก

หน่วยท่ี 1๒ บ้านแสนสุข - ความหมายของบ้าน ประโยชน์ของบ้าน
- พื้นท่ีและบริเวณรอบบ้าน
- ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน
- ห้องส่วนต่างๆภายในบ้าน
- การรักษาความสะอาดของบ้าน

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคล

และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก

หน่วยท่ี 13 ครอบครัวสุขสันต์ - ความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว
- หน้าท่ีของบุคคลในครอบครัว
- การปฏิบัติตนต่อสมาชิกในครอบครัว
- การมีส่วนร่วมในครอบครัว
- สิ่งท่ีจําเป็นสําหรับครอบครัว
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สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้/เรื่อง สาระการเรียนรู/้ประสบการณ์

เรื่องราวเก่ียวกับวันสําคัญ
- วันสําคัญทางศาสนา

หน่วยท่ี 14 วันอาสาฬหบูชา/
เข้าพรรษา

- ความสําคัญ
- ความหมายวันอาสาฬหบูชา
- ความหมายวันเข้าพรรษา
- กิจกรรมท่ีควรปฏิบัติ
- การถวายเทียนพรรษา

เรื่องราวเก่ียวกับวันสําคัญ
- วันสําคัญของชาติ

หน่วยท่ี 1๕ วันแม่ - ความสําคัญของวันแม่
- พระราชกรณียกิจสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง

- การปฏิบัติตนท่ีดีต่อพ่อแม่
- สัญลักษณ์ของวันแม่แห่งชาติ
- บทบาทหน้าท่ีของแม่

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคล
และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก

หน่วยท่ี 1๖ บ้านเรือนเคียงกัน - ชื่อเพื่อนบ้าน
- การปฏิบัติตนต่อเพื่อนบ้าน
- การช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน
- การร่วมกิจกรรมกับเพื่อนบ้าน
- การอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคล
และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก

หน่วยท่ี 17 โรงเรียนของเรา - ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ์ของโรงเรียน
- อาคาร สถานที่ในโรงเรียน
- บุคคลในโรงเรียน
- การปฏิบัติตนภายในโรงเรียน
- การดูแลรักษาสถานท่ีต่างๆภายในโรงเรียน

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคล
และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก

หน่วยท่ี 18 ชุมชนน่าอยู่ - ชื่อชุมชน
- ความสําคัญของสถานท่ีในชุมชน
- การร่วมกิจกรรมในชุมชน
- การมีส่วนร่วมในชุมชน
- การดูแลสาธารณะสมบัติท่ีใช้ร่วมกันใน
ชุมชน

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคล
และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก
- ท้องถิ่นของเรา

หน่วยท่ี 19 จังหวัดของเรา - คําขวัญจังหวัด

- ชื่อ ท่ีตั้ง – ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัด

- ศาสนาและประเพณีของจังหวัด

- อาชีพและอาหารพื้นเมืองของจังหวัด

- สถานที่สําคัญของจังหวัดภายในโรงเรียน
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สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้/เรื่อง สาระการเรียนรู้/ประสบการณ์

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคล
และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก

หน่วยท่ี 20 อาชีพในฝัน - ชื่ออาชีพต่างๆ
- การแต่งกายของแต่ละอาชีพ
- สถานที่ท่ีใช้ปฏิบัติงาน
- เครื่องมือท่ีใช้ในการประกอบอาชีพ
- ความรู้สึกท่ีดีต่ออาชีพ

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคล
และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก
- อาเซียนศึกษา

หน่วยท่ี 2๑ ประเทศสมาชิก
อาเซียน

- ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศสมาชิก
อาเซียน

- ดอกไม้ / ต้นไม้ประจําชาติสมาชิกอาเซียน
- สัญลักษณ์ตราแผ่นดิน
- สัตว์ประจําชาติ
- เพลงชาติของประเทศสมาชิกอาเซียน

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคล
และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก
- อาเซียนศึกษา

หน่วยท่ี 2๒ บ้านเราและเพื่อน

บ้านอาเซียน

- สถานที่สําคัญและแหล่งท่องเที่ยว

- อาชีพและสินค้าเศรษฐกิจ

- ฤดูกาล

- ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

- พิบัติภัยและภัยธรรมชาติ

เรื่องราวเก่ียวกับ

ธรรมชาติรอบตัว

หน่วยท่ี 2๓ สิ่งมีชีวิต/

สิ่งไม่มีชีวิต

- ชื่อสิ่งมีชีวิต

- ชื่อสิ่งไม่มีชีวิต

- ลักษณะของสิ่งมีชีวิต

- ลักษณะของสิ่งไม่มีชีวิต

- ประโยชน์และโทษของสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งไม่มีชีวิต

เรื่องราวเก่ียวกับ

ธรรมชาติรอบตัว

หน่วยท่ี 2๔ ฤดูหรรษา - ชื่อฤดูกาล

- ฤดูร้อน (ประโยชน์/โทษ)

- ฤดูฝน (ประโยชน์/โทษ)

- ฤดูหนาว (ประโยชน์/โทษ)

- การปฏิบัติตนให้เหมาะสมตามฤดูกาล

เรื่องราวเก่ียวกับ

ธรรมชาติรอบตัว

หน่วยท่ี 2๕ กลางวัน-กลางคืน - ความหมายของกลางวัน กลางคืน

- กิจวัตรช่วงเวลากลางวัน

- กิจวัตรช่วงเวลากลางวัน

- การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน

- การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน



๓๔

สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้/เรื่อง สาระการเรียนรู/้ประสบการณ์

เรื่องราวเก่ียวกับวันสําคัญ

- วันสําคัญของชาติ

หน่วยท่ี 2๖ วันปิยมหาราช - ความหมายและความสําคัญ

- การเลิกทาส

- การประปา การไฟฟ้า

- การรถไฟ

- กิจกรรมวันปิยมหาราช

เรื่องราวเก่ียวกับธรรมชาติ

รอบตัว

หน่วยท่ี 2๗ สัตว์โลกน่ารู้ - ประเภทของสัตว์เล้ียง

- รูปร่างลักษณะของสัตว์เลี้ยง

- อาหารของสัตว์เล้ียง

- ท่ีอยู่อาศัยของสัตว์เลี้ยง

- ประโยชน์ โทษ และการดูแลสัตว์เลี้ยง

เรื่องราวเก่ียวกับธรรมชาติ

รอบตัว

หน่วยท่ี ๒8 ต้นไม้แสนรัก - รูปร่างลักษณะของต้นไม้

- ส่วนประกอบของต้นไม้

- การปลูกต้นไม้

- การดูแลรักษาต้นไม้

- ประโยชน์ และโทษของต้นไม้

เรื่องราวเก่ียวกับธรรมชาติ

รอบตัว

หน่วยท่ี 29 โลกของแมลง - ชื่อของแมลง

- ประเภทของแมลง

- ส่วนประกอบของแมลง

- ท่ีอยู่อาศัยของแมลง

- การป้องกันตนเองจากแมลงท่ีมีพิษ

เรื่องราวเก่ียวกับธรรมชาติ

รอบตัว

หน่วยท่ี 30 ผัก ผลไม้ - ชนิดของผัก

- ลักษณะและสีของผัก

- ชื่อของผลไม้

- รูปร่างลักษณะและสีของผลไม้

- วิธีการรับประทานผักและผลไม้

เรื่องราวเก่ียวกับวันสําคัญ-

- วันสําคัญของท้องถ่ิน

หน่วยท่ี ๓1 วันลอยกระทง - ความสําคัญของวันลอยกระทง

- วัสดุท่ีใช้ทํากระทง

- การปฏิบัติตน

- แหล่งน้ํา

- การอนุรักษ์แหล่งน้ํา



๓๕

สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้/เรื่อง สาระการเรียนรู้/ประสบการณ์

เรื่องราวเก่ียวกับวันสําคัญ

- วันสําคัญของชาติ

หน่วยท่ี ๓๒

- วันพ่อแห่งชาติ

- วันรัฐธรรมนูญ

- ความสําคัญของวันพ่อ / วันรัฐธรรมนูญ

- พระราชกรณียกิจของ ร.9

- สัญลักษณ์วันพ่อแห่งชาติ

- บทบาทหน้าท่ีของพ่อ

- การปฏิบัติตนท่ีดีต่อพ่อแม่

เรื่องราวเก่ียวกับธรรมชาติ

รอบตัว

หน่วยท่ี 33 ข้าวมหัศจรรย์ - ชนิดของข้าว

- รูปร่างลักษณะของเมล็ดข้าวเปลือก

- รูปร่างลักษณะของเมล็ดข้าวสาร

- ประโยชน์ของข้าว

- การดูแลและเก็บรักษาข้าว

เรื่องราวเก่ียวกับธรรมชาติ

รอบตัว

หน่วยท่ี 34 ดอกไม้งามตา - ลักษณะ รูปร่าง สี

- การขยายพันธ์ุ

- การบํารุงรักษา

- โทษของดอกไม้

- ประโยชน์ของดอกไม้

เรื่องราวเก่ียวกับวันสําคัญ

- วันสําคัญต่างๆ

หน่วยท่ี 3๕ วันข้ึนปีใหม่ - ความสําคัญของวันปีใหม่

- ขนบธรรมเนียมประเพณี

- การเลือกและจัดหาของขวัญ

- การแสดงความเคารพและอวยพรผู้ใหญ่

- ความหมายของคําว่า ส.ค.ส.

เรื่องราวเก่ียวกับธรรมชาติ

รอบตัว

หน่วยท่ี 3๖ ผีเสื้อน่ารู้ - รูปร่างลักษณะของผีเสื้อ

- ท่ีอยู่อาศัย

- อาหารของผีเสื้อ

- วงจรชีวิตของผีเสื้อ

- ประโยชน์ - โทษของผีเสื้อ

เรื่องราวเก่ียวกับวันสําคัญ

-วันสําคัญ ต่างๆ

หน่วยท่ี 3๗ วันเด็ก-วันครู - ความหมาย/ความสําคัญ

- คําขวัญวันเด็ก

- กิจกรรมวันเด็ก

- หน้าท่ีของครู

- กิจกรรมวันครู



๓๖

สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้/เรื่อง สาระการเรียนรู้/ประสบการณ์

เรื่องราวเก่ียวกับธรรมชาติ

รอบตัว

หน่วยท่ี 3๘ นกน้อยเริงร่า - ลักษณะรูปร่าง

- ท่ีอยู่อาศัย

- อาหาร

- การดูแล

- ประโยชน์และโทษ

เรื่องราวเก่ียวกับธรรมชาติ

รอบตัว

หน่วยท่ี 39 โลกสวยด้วยมือเรา - ความหมาย ประเภทของสิ่งแวดล้อมตาม

ธรรมชาติ

- สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึน

- การดูแลสิ่งแวดล้อม

- ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อม

- โทษของส่ิงแวดล้อม

เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งต่างๆ

รอบตัวเด็ก

หน่วยท่ี 40 สิ่งของเครื่องใช้ - สิ่งของเครื่องใช้ในห้องเรียน

- สิ่งของเครื่องใช้ในบ้าน

- เครื่องมือเครื่องใช้ในการเกษตร

- เครื่องมือเครื่องใช้ในการก่อสร้าง

- การเก็บรักษา/ประโยชน์/โทษ

เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งต่างๆ
รอบตัวเด็ก
- ท้องถิ่นของเรา

หน่วยท่ี 41 เรารักประเทศไทย - ธงชาติไทย

- การแต่งกาย(ชุดประจําชาติ)

- การขับร้องเพลงชาติไทย

- คําทักทาย

- ชนิดของอาหารไทย

เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งต่างๆ

รอบตัวเด็ก

หน่วยท่ี 42 ความปลอดภัยใน

ยานพาหนะ

- ความหมายของยานพาหนะ

- ประเภทของยานพาหนะ

- ชื่อของยานพาหนะ

- วิธีเลือกใช้ยานพาหนะท่ีเหมาะสม

- อันตรายจากยานพาหนะ

เรื่องราวเก่ียวกับวันสําคัญ

- วันสําคัญทางศาสนา

หน่วยท่ี ๔๓ วันมาฆบูชา - ความสําคัญของวันมาฆบูชา

- กิจกรรมท่ีปฏิบัติในวันมาฆบูชา

- การปฏิบัติตนในวันมาฆบูชา

- การแสดงบทบาทสมมุติการตักบาตร

- การแสดงบทบาทสมมุติการการเวียนเทียน



๓๗

สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้/เรื่อง สาระการเรียนรู้/ประสบการณ์

เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งต่างๆ

รอบตัวเด็ก

หน่วยท่ี 44 สาระแห่งสีสัน - ชื่อสี

- ชื่อสี

- สีท่ีได้จากธรรมชาติ

- แม่สี

- การเลือกใช้สีอย่างปลอดภัย

เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งต่างๆ
รอบตัวเด็ก
- สะเต็มศึกษา

หน่วยท่ี 45 สร้างฝันนักคิด - เรียนรู้เรื่องจํานวน 1-5

- การวัด เปรียบเทียบส่ิงของ 2 สิ่ง

- เรขาคณิต(บอกทิศทางและตําแหน่ง)

- เวลา

- ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

(การแก้ปัญหา)

เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งต่างๆ
รอบตัวเด็ก
- สะเต็มศึกษา

หน่วยท่ี 46 วิทยาศาสตร์

สร้างสรรค์

- เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์

(ชั่ง ตวง วัด)

- แรงดึงดูดของแม่เหล็ก

- พลังงานในชีวิตประจําวัน (แหล่งกําเนิดเสียง)

- การสังเกตดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดาว

- ของเล่นท่ีอยู่รอบตัวและการเปลี่ยนแปลงของสิ่ง

ต่างๆ

เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งต่างๆ
รอบตัวเด็ก
- สะเต็มศึกษา

หน่วยท่ี 47 การส่ือสารไร้

พรมแดน

- ความหมายของการส่ือสาร

- อุปกรณ์สําหรับการสื่อสาร

- การติดต่อส่ือสารด้วยอุปกรณ์ต่างๆ

- ประโยชน์ของการส่ือสาร

- ภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร

เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งต่างๆ
รอบตัวเด็ก
- ท้องถิ่นของเรา

หน่วยท่ี 48 เรียนรู้วัฒนธรรม - ศาสนาและวันสําคัญ

- ชุดแต่งกายประจําชาติ

- อาหารประจําชาติ

- ภาษา ประเพณีและวัฒนธรรมประจําชาติ

- การละเล่น การแสดงและนิทานประจําชาติ



๓๘

สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้/เรื่อง สาระการเรียนรู้/ประสบการณ์

เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งต่างๆ
รอบตัวเด็ก
- โตไปไม่โกง

หน่วยท่ี 49 เด็กปฐมวัยโตไปไม่โกง - ความซ่ือสัตย์สุจริต

- การมีจิตสาธารณะ

- กระทําอย่างรับผิดชอบ

- ความเป็นธรรมทางสังคม

- เป็นอยู่อย่างพอเพียง

รื่องราวเก่ียวกับวันสําคัญ
- วันสําคัญของท้องถิ่น

หน่วยท่ี 50 วันสงกรานต์ - ความสําคัญของวันสงกรานต์

- กิจกรรมประเพณี

- การปฏิบัติตนในการเล่นสาดน้ํา

- อุปกรณ์ในการเล่นน้ํา

- การแสดงบทบาทสมมุติ

เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งต่างๆ
รอบตัวเด็ก
- ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

หน่วยท่ี 51 ผู้นําพอเพียง - ความพอดี ไม่มากไป ไม่น้อยไป

- ความมีเหตุมีผล อธิบายได้

- ความรอบคอบ

- การทําในสิ่งที่ถูกต้อง ไม่เสี่ยงเกินไป

- ความซ่ือสัตย์สุจริต

เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งต่างๆ

รอบตัวเด็ก

หน่วยท่ี 52 หนูน้อยตาวิเศษ - ประเภทของขยะ

- การคัดแยกขยะ

- การกําจัดขยะที่ถูกวิธี

- ประโยชน์และโทษของขยะ

- การป้องกันและลดการท้ิงขยะ



๓๙

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้

(สําหรับเด็กอายุ ๓ – ๕ ปี )
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว ได้กําหนดการจัด

ประสบการณ์ ให้เด็กอายุอายุ ๓-๕ ปี โดยจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการผ่านการเล่น เป็นการบูรณาการทั้ง

ทางด้านเนื้อหาสาระและทักษะกระบวนการผ่านการจัดกิจกรรมประสบการณ์ ๖ กิจกรรม ตลอดจนได้

กําหนดการจัดกิจกรรมประสบการณ์ที่สอดคล้องกับหนังสือกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ด่วนท่ีสุด ท่ี

มท ๐๘๑๖.๔/ว ๒๒๙๖ ลงวันท่ี ๓๐ ตุลาคม ๒๕๖๐ เรื่อง ซักซ้อมการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมใน

ศูนย์ พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เรียนรู้จากการ

ลงมือ กระทํา เกิดความรู้ มีทักษะ มีคุณจริยธรรม และเกิดการพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม

และสติปัญญา อย่างมีคุณภาพและต่อเน่ืองได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความสุขและเหมาะสม

ตามวัย มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และสํานึกความ

เป็น ไทย โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชนและทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา

เด็ก ในการจัดประสบการณ์ ได้คํานึงถึงสิ่งสําคัญต่อไปนี้

หลักการจัดประสบการณ์

๑. จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้อย่างหลายหลาย เพื่อพัฒนาเด็กโดยองค์รวมอย่าง สมดุล

และต่อเนื่อง

๒. เน้นเด็กเป็นสําคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคล และ บริบทของ

สังคมท่ีเด็กอาศัยอยู่

๓. จัดให้เด็กได้รับการพัฒนา โดยให้ความสําคัญกับกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการของ เด็ก

๔. จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่องและเป็นส่วนหนึ่งของการจัด

ประสบการณ์พร้อมท้ังนําลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง

๕. ให้ พ่อ แม่ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก

แนวทางการจัดประสบการณ์

๑. จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและการทํางานของสมอง ท่ี เหมาะสมกับอายุ

วุฒิภาวะและระดับพัฒนาการเพื่อให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ

๒. จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กได้ลงมือกระทําเรียนรู้ผ่าน ประสาท

สัมผัสท้ังห้า ได้เคลื่อนไหว สํารวจเล่น สังเกต สืบค้น ทดลองและคิดแก้ปัญหาด้วยตัวเอง

๓. จัดประสบการณ์แบบบูรณาการ โดยบูรณาการท้ังกิจกรรม ทักษะ และสาระการเรียนรู้

๔. จัดประสบการณ์ให้เด็กได้ริเริ่มคิด วางแผน ตัดสินใจลงมือกระทําและนําเสนอความคิด โดยผู้สอน

หรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้สนับสนุนอํานวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก

๕. จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่น กับผู้ใหญ่ ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อ การเรียนรู้

ในบรรยากาศที่อบอุ่นมีความสุขและเรียนรู้การทํากิจกรรมแบบร่วมมือในลักษณะต่างๆ กัน

๖. จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและอยูใ่นวิถีชีวิต

ของเด็ก สอดคล้องกับ บริบท สังคม และวัฒนธรรมท่ีแวดล้อมเด็ก



๔๐

๗. จัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใช้ชีวิตประจําวัน ตามแนวทาง

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรม และการมีวินัยให้เป็นส่วนหนึ่งของการ

จดัประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง

๘. จัดประสบการณ์ทั้งในลักษณะท่ีมีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนท่ีเกิดข้ึนในสภาพจริง โดยไม่ได้

คาดการณ์ไว้

๙. จัดทําสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กเป็น รายบุคคล

นํามาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็กและการวิจัยในช้ันเรียน

๑๐. จัดทําประสบการณ์โดยให้พ่อแม่ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วมท้ังการวางแผนการ สนับสนุน

สื่อแหล่งการเรียนรู้ การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ

การจัดกิจกรรมประจําวัน

กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3 – 5 ปีบริบูรณ์สามารถนํามาจัดเป็นกิจกรรมประจําวันได้ หลาย

รูปแบบเป็นการช่วยให้ผู้สอนหรือผู้จัดทําประสบการณ์ทราบว่าแต่ละวันจะทํากิจกรรมอะไร เม่ือใด และ

อย่างไรท้ังนี้ การจัดกิจกรรมประจําวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ข้ึนอยู่กับความเหมาะสมในการ นําไปใช้ของ

แต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ที่สําคัญผู้สอนต้องคํานึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุม พัฒนาการทุกด้าน

การจัดกิจกรรมประจําวัน มีหลักการจัดและขอบข่ายของกิจกรรมประจําวัน ดังนี้

หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน

๑. การกําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของเด็กในแต่

ละวัน แต่ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก เช่น

วัย ๓ – ๔ ปี มีความสามารถประมาณ ๘ – ๑๒ นาที

วัย ๔ – ๕ ปี มีความสามารถประมาณ ๑๒ – ๑๕ นาที

วัย ๕ – ๖ ปี มีความสามารถประมาณ ๑๕ – ๒๐ นาที

๒.กิจกรรมท่ีต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ไม่ควรใช้เวลาต่อเนื่องนานเกิน

กว่า ๒๐ นาที

๓. กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเสรีเพื่อให้เด็กรู้จักเลือกตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา คิด สร้างสรรค์ เช่น

การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ฯลฯ ใช้เวลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาที

๔.กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง กิจกรรมท่ีใช้กล้ามเนื้อใหญ่

และกล้ามเนื้อเล็ก กิจกรรมท่ีเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ กิจกรรมท่ีเด็กเป็นผู้ริเริ่มและผู้สอน หรือ

ผู้จัดทําประสบการณ์ เป็นผู้ริเริ่ม กิจกรรมท่ีใช้กําลัง และไม่ใช้กําลัง จัดให้ครบทุกประเภท ท้ังนี้

กิจกรรมที่ต้องออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไม่ต้องออกกําลังกายมากนัก เพื่อเด็กจะไม่เหน่ือยมาก

เกินไป ขอบข่ายของกิจกรรมประจําวัน การเลือกกิจกรรมที่จะนํามาจัดในแต่ละวัน สามารถจัดได้หลายรูปแบบ

ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับ ความเหมาะสมในการนําไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ที่สําคัญผู้สอนต้อง คํานึงถึง

การจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน ดังต่อไปนี้

๑.การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ เป็นการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว การยืดหยุ่น ความ

คล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่างๆ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ โดยจัดกิจกรรมให้เด็ก

ได้เล่นอิสระกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอิสระเคร่ืองไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี



๔๑

๒.การพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเน้ือเล็ก กล้ามเนื้อมือ-นิ้วมือ

การประสานสัมพันธ์ระหว่าง กล้ามเน้ือมือและระบบประสาทตามมือได้อย่างคล่องแคล่วและประสาน

สัมพันธ์กัน โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่น เคร่ืองเล่นสัมผัส เล่นเกมการศึกษาฝึกช่วยเหลือตนเองในการ

แต่งกาย หยิบจับ ช้อน ส้อม และใช้วัสดุอุปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร พู่กัน ดินเหนียว ฯลฯ

๓.การพัฒนาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการปลูกฝังให้เด็กมีความรู้สึกท่ีดี

ต่อตนเองและผู้อื่น มีความเชื่อมั่น กล้าแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ประหยัด เมตตา กรุณา เอื้อเฟื้อ

แบ่งปันมีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย และศาสนาที่นับถือ โดยจัดกิจกรรมต่างๆ ผ่านการเล่น ให้

เด็กได้มีโอกาส ตัดสินใจเลือก ได้รับการตอบสนองความต้องการ ได้ฝึกปฏิบัติ โดยสอดแทรก คุณธรรม

จริยธรรม อย่างต่อเนื่อง

๔. การพัฒนาสังคมนิสัยเป็นการพัฒนา ให้เด็กมีลักษณะนิสัยท่ีดี แสดงออกอย่างเหมาะสม และ

อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน มีนิสัยรักการทํางาน ระมัดรําวัง

ความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน โดยรวมทั้งระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหน้า ให้เด็กได้ปฏิบัติกิจวัตร

ประจําวัน อย่างสม่ําเสมอ รับประทานอาหาร พักผ่อนนอนหลับ ขับถ่าย ทําความสะอาด ร่างกายเล่นและ

ทํางานร่วมกับผู้อื่น ปฏิบัติตามกฎกติกา ข้อตกลงของส่วนรวม เก็บของเข้าที่หรือทํางานเสร็จ

๕.การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนาให้เด็กมีความสามรถในการคิดแก้ปัญหา ความคิดรวบยอด

และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้สนทนาอภิปราย แลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็กศึกษานอกสถานที่ เ ล่นเกมการศึกษาฝึกการแก้ปัญหา

ในชีวิตประจําวัน ฝึกออกแบบและสร้างชิ้นงาน และทํากิจกรรม ท้ังเป็นกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่และรายบุคคล

๖.การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษา เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษาสื่อสาร ถ่ายทอด

ความรู้สึกนึกคิดความรู้ความเข้าใจในสิ่งต่างๆ ที่เด็กมีประสบการณ์ โดยสามารถต้ังคําถามในสิ่งที่ สงสัยใคร่รู้

จัดกิจกรรมทางภาษาให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้มุ่งปลูกฝังให้ เด็กกล้า

แสดงออกในการ ฟัง พูด อ่าน เขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างที่ดีใน การใช้

ภาษา ท้ังนี้ต้องคํานึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาท่ีเหมาะสมกับเด็กเป็นสําคัญ

๗.การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์เป็นการส่งส่งเสริมให้เด็กริเร่ิม สร้างสรรค์ได้

ถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของส่ิงต่างๆ อย่างอิสระ เล่นบทบาทสมมติ เล่นน้า เล่นทราย

เล่นบล็อกเล่นก่อสร้าง

เพ่ือให้เด็กมีพัฒนาตามวัตถุประสงค์ ดังกล่าวข้างต้น ได้กําหนดการจัดกิจกรรมประสบการณ์

๖ กิจกรรม เพื่อพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา ดังต่อไปนี้

๑. กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ

๒. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (กิจกรรมในวงกลม)

๓. กิจกรรมสร้างสรรค์

๔. กิจกรรมเสรี

๕. กิจกรรมกลางแจ้ง

๖. เกมการศึกษา
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กิจกรรมเคล่ือนไหว และจังหวะ

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย

ตามจังหวะอย่าง อิสระ โดยใช้เสียงเพลง คําคล้องจอง เครื่องเคาะจังหวะ และอุปกรณ์อื่น ๆ

ประกอบการเคลื่อนไหว เพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดจินตนาการความคิดสร้างสรรค์ รู้จังหวะและควบคุม

การเคลื่อนไหวของตนเองได้ กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะประกอบไปด้วย

๑. การเคลื่อนไหวข้ันพื้นฐาน

๒. การเคลื่อนไหวอิสระ

๓. การเคลื่อนไหวตามคําบรรยาย

๔. การเคลื่อนไหวตามจินตนาการ

๕. การเคลื่อนไหวตามข้อตกลง

๖. การเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์

๗. การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ี

๘. การเคลื่อนไหวเป็นคู่

๙. การทําท่าทางประกอบเพลง

๑๐. การทําท่าทางตามความหมายของเพลง

๑๑. การเป็นผู้นําและผู้ตาม

๑๒. การเป็นผู้นําและผู้ตาม

๑๓. การร้องเพลง

การจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ผู้ดูแลเด็กสามารถจัดให้สัมพันธ์กับเนื้อหาหรือ

ประสบการณ์ที่ ผู้ดูแลเด็กต้องการให้เด็กเรียนรู้ และควรจัดกิจกรรมนี้อย่างน้อยวันละประมาณ ๑๕ –

๒๐ นาที ก่อนสิ้นสุด กิจกรรมทุกครั้งควรให้เด็กได้พัก เช่น นอน นั่งฟังเพลงเบา ๆ ฯลฯ

จุดมุ่งหมาย

๑. ได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย

๒. กล้าแสดงออกและมีวิธีคิดเริ่มสร้างสรรค์

๓. เกิดความซาบซ้ึงและมีสุนทรียภาพในการเคลื่อนไหวตามจังหวะ

๔. รู้จักปรับตัวเมื่อทํากิจกรรมร่วมกับเพื่อน

๕. เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน

วัสดุอุปกรณ์

๑. เครื่องประกอบจังหวะ เช่น รํามะนา กลอง กรับ ฉ่ิง

๒. แถบบันทึกเสียงเพลง เครื่องเล่นเทป

๓. อุปกรณ์ประกอบการเคลื่อนไหว เช่น ห่วงหาย แถบผ้า ถุงทราย

กิจกรรม

๑. ร้องเพลง ท่องคํากลอน คําคล้องจอง และเคลื่อนไหวตาม - บทเพลง กลอน คําคล้องจอง

๒. เคลื่อนไหวพื้นฐาน เช่น เดิน วิ่ง กระโดด ตามสัญญาณ – นัดหมายหรือ ตามจังหวะเพลง

๓. เคล่ือนไหวอิสระตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้ ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายให้

มากท่ีสุดขณะเดียวกันให้คํานึงถึงการใช้ พื้นท่ีระดับและ จังหวะในขณะเคลื่อนไหวของร่างกาย
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๔. เล่นเครื่องเล่นดนตรีง่าย ๆ ประเภทเคาะ เช่น กรับ รํามะนาด กลอง และ เคลื่อนไหว

ประกอบ

๕.ให้เด็กเคลื่อนไหวตามความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้อุปกรณ์

ประกอบในการเคลื่อนไหว เช่น ห่วง แถบผ้า ถุงทราย

ข้อเสนอแนะ

๑. สร้างบรรยากาศให้เด็กเกิดความรู้สึกเพลิดเพลินสนุกสนานแล มีความเป็นกันเอง

๒. ไม่บังคับถ้าเด็กไม่ยอมเข้าร่วมกิจกรรมควรให้เวลาและให้โอกาสจนกว่าเด็กสนใจเข้าร่วม

กิจกรรม

๓. ควรให้เด็กได้แสดงออกอย่างท่ัวถึง

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (กิจกรรมในวงกลม)

จุดมุ่งหมาย

๑. เพื่อให้เด็กเข้าใจเนื้อหาและเรื่องราวแผนการจัดประสบการณ์

๒. เพื่อให้เด็กมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับครู และครูจะได้ดูแล พฤติกรรมของเด็กอย่างใกล้ชิด

๓. เพื่อให้เด็กได้ฝึกความมีระเบียบวินัย มารยาทในการฟัง พูด และ ลักษณะนิสัยที่ดี

ลักษณะการจัดเนื้อหา เป็นการเตรียมสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตแบบบูรณาการ โดยจัดเป็นหน่วยการเรียนรู้

ประจําสัปดาห์แบบบูรณาการ ตลอดปีการศึกษา โดยให้ครอบคลุมกลุ่มสาระการเรียนรู้ข้ันพื้นฐาน ตาม

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อเป็นการปูพ้ืนฐาน เชื่อมโยงทั้ง ๘ กลุ่มสาระ และ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน

เพื่อให้เด็กได้มีประสบการณ์สําหรับการเรียนรู้ต่อไปในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน หากแยกกลุ่มสาระการ

เรียนรู้จะได้ดังนี้

๑. กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

๒. กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

๓. กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

๔. กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

๕. กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา และพลศึกษา

๖. กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ

๗. กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ และเทคโนโลยี

๘. กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ



๔๔

บทบาทและหน้าที่ของครู

ก่อนจัดประสบการณ์ ครูจะต้องศึกษาการทําแนวทางในการจัดประสบการณ์นี้อย่างละเอียดเพ่ือได้

แนวทางในการจัดเตรียมประสบการณ์ให้กับเด็ก และจัดเตรียมสื่อการจัดประสบการณ์ที่ได้เสนอแนะไว้อย่าง

ครบถ้วน เพื่อที่จะทําให้การสอนบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีได้ต้ังไว้อย่างสมบูรณ์อย่างไรก็ตาม ครูอาจปรับปรุง

เปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสมของท้องถ่ิน

การจัดประสบการณ์เนื้อหาให้เด็กต้องจัดกิจกรรมให้เด็กสนใจ เช่น

๑. ทัศนศึกษาตามแหล่งเรียนรู้

๒. การเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ

๓. การเล่าประสบการณ์ตามเนื้อหาต่าง ๆ

๔. การอภิปราย ซักถาม

๕. การสนทนา ตอบคําถาม

๖. ทักษะกระบวนการกลุ่ม

๗. การทดลอง

๘. การอธิบายสิ่งต่าง ๆ

๙. ทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน

๑๐. การแก้ปัญหาสถานการณ์จําลอง

๑๑. การแสดงบทบาทสมมติ

๑๒. การลงมือปฏิบัติจริง

๑๓. การรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสท้ัง ๕

๑๔. การทํากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น

๑๕. การนับจํานวน เพิ่ม ลด

๑๖. การเปรียบเทียบเวลา

๑๗. การจําแนกเปรียบเทียบ

๑๘. การเล่านิทาน

๑๙. การร้องเพลง

กิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเสรี

จุดมุ่งหมาย ศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรีหรือมุมประสบการณ์ มีความมุ่งหมายท่ีสําคัญโดยเฉพาะ ดังนี้

๑. เพื่อให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง ด้วยการประกอบกิจกรรมที่สอดคล้องกับธรรมชาติ และ

สนองความต้องการของเด็กทางการเล่นท่ีแฝงไว้ซึ่งการศึกษา

๒. เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้ทดลอง คิดค้นคว้า และสร้างสรรค์ด้วยความสนุกและเพลิดเพลิน

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องวิตกกังวล

๓. เพื่อฝึกทักษะการเตรียมความพร้อมด้านประสาทสัมพันธ์ทางตาและมือเกิดพัฒนาการทางการ

ตัดสินใจ การมีเหตุผล รู้ขนาด จํานวนสี และรูปลักษณะ ทั้งช่วยฝึกเชาวน์ปัญญา อันเป็นทางนําหรือ เตรียม

เด็กไปสู่การอ่าน และการเขียนในโอกาสต่อไป



๔๕

๔. เพื่อฝึกเด็กให้ทํางานเป็นกลุ่ม เรียนรู้สิทธิและหน้าที่ ความรับผิดชอบของตนและเพ่ือนภายใน

สังคมเล็ก ๆ และรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน

๕. เพื่อฝึกให้รู้จักประหยัดวัสดุการศึกษา ฝึกเด็กให้รู้จักการเล่นเครื่องเล่น การเก็บรักษาอุปกรณ์

เครื่องเล่น ให้อยู่ในสภาพที่เรียบร้อยและครบถ้วน

๖. เป็นวิธีการท่ีเด็ก ๆ ได้รับความรัก ความอบอุ่น การอบรมเล้ียงดู และการปกป้องให้เกิดความ

ปลอดภัยที่จะอยู่ร่วมกันในสถานศึกษาได้อย่างมีความสุข

๗. เป็นวิธีการช่วยส่งเสริมเด็ก ๆ ได้รับพัฒนาการทางอารมณ์จิตใจและร่างกาย สติปัญญา และ

สังคม ครบถ้วนพร้อมในโอกาสเดียวกัน

๘. เป็นวิธีการช่วยให้ครูทราบปัญหา ความคับข้องใจเด็ก ทําให้ครูสามารถหาวิธีช่วยคลี่คลาย

ปัญหาแก่เด็กได้

๙. เป็นวิธีการปูพ้ืนฐานประสบการณ์ และความรู้ ให้เด็กมีความพร้อมสามารถช่วยตนเองได้

ถูกต้อง เหมาะสมกับวัยของเด็ก พร้อมที่จะศึกษาต่อในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ ได้อย่างเป็นสุข

๑๐. เป็นวิธีท่ีช่วยให้ครูทราบความสนใจเป็นพิเศษของเด็ก และสามารถประเมินผลพัฒนาการ

และพฤติกรรมของเด็กแต่ละคนได้ พร้อมท่ีจะรายงานลงในสมุดรายงานประจําวันเด็กแต่ละคนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ

๑๑. เป็นวิธีการช่วยให้ครูตื่นตัวอยู่เสมอ ในการที่จะค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม สํารวจแหล่งวัสดุ

อุปกรณ์ และคิดค้น สร้างสรรค์ อุปกรณ์ใหม่ ๆ ขึ้น เพื่อส่งเสริมความพร้อมให้แก่เด็กอย่างมีประสิทธิภาพ มาก

ยิ่งขึ้น

๑๒. เป็นวิธีการช่วยลดการสูญเปล่าทางการศึกษา ให้ปัญหาเด็กเรียนซ้ําช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑

ลดลง ซึ่งกําหนดการจัดศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรีหรือมุมประสบการณ์ไว้ ศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรีหรือมุม

ประสบการณ์ และจัดดําเนินการจัดอย่างน้อย ๖ ศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรีหรือมุมประสบการณ์ และให้เด็ก

ได้เรียนรู้ในแต่ละวัน อย่างน้อยวันละ ๒ ศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรีหรือมุมประสบการณ์

กิจกรรมกลางแจ้ง

จุดมุ่งหมาย

๑. เพื่อให้เด็กได้ออกกําลังกายกลางแจ้งซ่ึงจะช่วยให้เด็กมีสุขภาพดีข้ึน

๒. เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และฝึกประสาทสัมพันธ์ ระหว่างมือกับตา มือกับเท้า

๓. เพื่อเป็นการพัฒนาทางร่างกาย อารมณ์ และจิตใจ สังคม สติปัญญา และจินตนาการของเด็ก

ลักษณะการจัดกิจกรรมกลางแจ้ง

๑. การละเล่นพ้ืนเมือง

๒. เกมต่าง ๆ

๓. การเล่นบ้านจําลอง

๔. การเล่นทราย

๕. การเล่นน้ํา

๖. การเล่นเครื่องเล่นสนาม

๗. การเดินทรงตัวบนกระดาน
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๘. การเดินตามแนว

๙. การเดินถอยหลัง

๑๐. การรับ – ส่ง บอล

๑๑. การขว้างบอลไกล

๑๒. การเตะบอลเข้าประตู

๑๓. การกลิ้งบอลกระทบเป้า

๑๔. การปาเป้า

๑๕. การโหนตัว

บทบาทและหน้าที่ครูในการจัดกิจกรรม การเล่นกลางแจ้ง

การออกกําลังกายของเด็ก ๆ นั้น ได้แก่ การวิ่ง การกระโดด การม้วนหน้า ม้วนหลัง การกลิ้ง

การปีนป่าย การวิ่งแข่ง การลาก การเข็น เป็นต้น ในการเล่นน้ัน บางอย่าง จําเป็นต้องมีส่ือประกอบด้วย แต่

บางอย่างไม่จําเป็นต้องมีส่ือก็ได้ แต่ผู้ดูแลเด็กจะต้องเตรียมตัวเพ่ือจัดกิจกรรมให้เด็ก บทบาทและหน้าที่ของ

ผู้ดูแลเด็กท่ีควรปฏิบัติในการจัดกิจกรรมกลางแจ้ง คือ

๑. หากจะให้เด็กเล่นเคร่ืองเล่นสนาม ผู้ดูแลเด็กจะต้องทําการตรวจสอบเคร่ืองเล่นน้ันว่าอยู่ในสภาพ

เรียบร้อยหรือไม่ หรือจะเป็นอันตรายต่อเด็กหรือไม่

๒. ผู้ดูแลเด็ก จะต้องแนะนําการเล่นท่ีถูกวิธีและปลอดภัยให้กับเด็กทุกครั้งจึงให้เล่น

๓. ผู้ดูแลเด็กจะต้องฝึกระเบียบวินัยให้เด็กทุกครั้งท่ีมีการเล่นกลางแจ้ง

๔. ปล่อยให้เด็กเล่นอย่างอิสระ โดยผู้ดูแลเด็กคอยดูแลอย่างใกล้ชิด

๕. เม่ือเลิกเล่นแล้ว เก็บส่ิงของให้เข้าท่ี และทําความสะอาดบริเวณท่ีเล่นให้เรียบร้อยทุกครั้ง

๖. ให้เด็กทําความสะอาดร่างกายพร้อมทั้งแต่งกายให้เรียบร้อยทุกครั้งหลังจากเลิกเล่น กลางแจ้งแล้ว

เกมการศึกษา

เกมการศึกษาเป็นเกมการเล่นที่ฝึกการสังเกต พัฒนากระบวนการคิด และเกิดความคิดรวบยอด

เกมการศึกษามีกฎ กติกาง่ายๆ เด็กสามารถเล่นคนเดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มได้เกมการศึกษาท่ีเหมาะสมสําหรับ

เด็ก ปฐมวัย เช่น เกมการจับคู่ส่ิงที่เหมือนกัน เกมการแยกประเภท จัดหมวดหมู่ เกมการเรียงลําดับเกมการ

สังเกตรายละเอียดของภาพ เกมการหาความสัมพันธ์

เกมการศึกษาท่ีจัดให้เด็กเล่นควรเริ่มจากง่ายไปหายาก จากภาพไปสู่รูปทรงและสัญลักษณ์ที่ซับซ้อน

ข้ึน เม่ือครูให้เด็กเล่นเกมใหม่ควรแนะนําวิธีการเล่น และเม่ือเล่นเสร็จครูควรตรวจสอบความถูกต้อง บาง เกม

เด็กอาจตรวจสอบคําถามได้ด้วยตนเอง

เกมการศึกษาน้ีครูสามารถผลิตได้ด้วยตนเองอย่างง่าย ๆ ให้สอดคล้องกับเน้ือหาหรือประสบการณ์ท่ี

ต้องการให้เด็กเรียนรู้ ควรเปิดโอกาสให้เด็กเล่นเกมการศึกษาเป็นรายบุคคล หรือกลุ่มย่อยทุกวัน โดยอาจจัด

วางไว้ให้เด็กเลือกเล่นทบทวนตามความต้องการนอกเหนือจากเวลาท่ีกําหนด
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จุดหมาย

๑. รู้จักสังเกต เปรียบเทียบ และจําแนก

๒. ส่งเสริมการคิด หาเหตุผล และการตัดสินใจแก้ปัญหา

๓. ส่งเสริมพัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา

๔. ส่งเสริมการเล่นร่วมกัน

ตัวอย่างเกมการศึกษา

เกมจับคู่

* เกมจับคู่ภาพหรือสิ่งของ สามารถแบ่งได้หลายแบบ เช่น

- จับคู่ที่เหมือนกันทุกประการ

- จับคู่ภาพกับเงาของสิ่งเดียวกัน

- จับคู่ภาพกับโครงร่างของสิ่งเดียวกัน

- จับคู่ภาพท่ีซ่อนอยู่ในภาพหลัก

- จับคู่ภาพเต็มกับภาพที่แยกเป็นส่วน ๆ

* เกมการเรียงลําดับ (แผ่นภาพเกมการเรียงลําดับ)

* เกมการสังเกตรายละเอียดของภาพ เช่น เกมการตัดต่อ

(จํานวนช้ิน ตามความเหมาะสมของวัยผู้เล่น)

* เกมลอตโต (แผ่นภาพลอตโต)

* เกมหาความสัมพันธ์ เช่น เกมตารางสัมพันธ์ (เมตริกเกม) เกมอุปมาอุปมัย

* เกมหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งของเครื่องใช้ฯลฯ
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ตารางกิจกรรมประจําวัน
*********

ลําดับท่ี เวลา จํานวน / นาที รายการกิจกรรม

1 08.00 - 08.30 น. 30 รับเด็ก

2 08.30 - 08.45 น. 15 เคารพธงชาติ

3 08.45 - 09.00 น. 15 ตรวจสุขภาพ ,เข้าห้องนํ้า

4 09.00 - 09.20 น. 20 กิจกรรมเคลื่อนไหว

5 09.20 - 10.20 น. 60 กิจกรรมเสริมประสบการณ์

6 10.20 - 10.30 น. 10 พัก (รับประทานอาหารว่างตอนเช้า)

7 10.30 - 10.45 น. 15 กิจกรรมสร้างสรรค์ / เล่นตามมุม

8 10.45 - 11.15 น. 30 กิจกรรมกลางแจ้ง

9 11.15 - 11.45 น. 30 รับประทานอาหารกลางวัน

10 11.45 - 12.00 น. 30 เข้าห้องนํ้า,แปรงฟัน

11 12.00 - 14.00 น. 120 นอนพักผ่อน

12 14.00 - 14.20 น. 20 เก็บท่ีนอน, ล้างหน้า ,ทาแป้ง

13 14.10 - 14.20 น. 20 พัก(รับประทานอาหารว่างตอนบ่าย)

14 14.20 - 14.40 น. 20 เกมการศึกษา

15 14.40 - 15.00 น. 20 เตรียมตัวกลับบ้าน

การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้
*********

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว ได้จัดบรรยากาศท้ัง

ภายใน และภายนอกห้องเรียนที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ตามธรรมชาติ สอดคล้อง

กับ พัฒนาการของเด็ก เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ตามธรรมชาติ สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กในแต่ละวัย

เรียนรู้ผ่านการเล่นที่น่าสนใจ สนุกสนาน โดยได้กําหนดพัฒนาและปรับปรุง ดังนี้

ภายในห้องเรียน ห้องเรียนแต่ละห้องจะเน้นความสะอาด สวยงาม ปลอดภัย ตกแต่งบอร์ด ด้วย เนื้อหา

สาระที่สอดคล้องกับหน่วยท่ีเด็กกําลังเรียนอยู่ในแต่ละสัปดาห์ ภายในห้องเรียน จะมีมุมประสบการณ์ พร้อม

ส่ืออุปกรณ์ที่แข็งแรง สวยงาม ปลอดภัย และเพียงพอกับจํานวนเด็ก เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้จาการสัมผัส ทั้งห้า

เพราะมีความเช่ือว่า สภาพแวดล้อมที่ดีจะทําให้เด็กเกิดการเรียนรู้ที่ดีจากศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรี หรือมุม

ประสบการณ์ เช่น มุมร้านค้า มุมหนังสือ มุมบล็อก มุมของเล่นพลาสติก มุมดนตรี มุมแต่งตัว มุม นิทาน

นอกจากนี้ทางโรงเรียนได้จัดทําห้องน้ํา ห้องส้วม ไว้ภายในห้องเรียนเพื่อความสะดวกและปลอดภัย ของเด็ก
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ภายนอกห้องเรียน จัดตกแต่งสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาด้วยพันธ์ไม้ต่างๆ ได้แก่ ไม้ดอก

ไม้ประดับ ผักสวนครัว ไม้ยืนต้น หน้าอาคารเรียน จัดให้มีสระนํ้า เพื่อเลี้ยงสัตว์นํ้า เช่น ปลา และมี สวนหย่อม

ด้านหน้าเพื่อความสวยงาม ความเพลิดเพลิน เพื่อเอื้อต่อการพัฒนาการของเด็กได้ ศึกษานอก สถานท่ี ทําให้

เด็กได้สัมผัสธรรมชาติของจริง ส่งเสริมให้เด็กมีสุขภาพจิตดี สนุกสนานกับการเรียนรู้มีคุณครู จัดกิจกรรมให้กับ

เด็ก ยึดหลักการสะอาด ร่มรื่น สวยงาม เป็นระเบียบ ปลอดภัย ท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน

สื่อและแหล่งการเรียนรู้
*********

ส่ือ

เป็นเครื่องมือของการเรียนรู้ ทําหน้าท่ีเป็นตัวกลางถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจความรู้สึกเพ่ิมพูน

ทักษะและประสบการณ์ สร้างสถานการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็ก กระตุ้นให้เกิดการพัฒนา ทางด้านร่างกาย

อารมณ์ จิตใจ และสติปัญญา ตลอดจนเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมให้แก่เด็กมีระบบในการ

ควบคุมสื่อย่างเป็นระบบ มีผู้ดูแลรับผิดชอบ มีกระบวนการดังนี้

๑. การจัดหา มีการสอบถามความต้องการในการใช้สื่อของครูผู้สอน โดยให้แต่ละห้อง นําเสนอทุก

ต้นปีการศึกษา

๒. การจัดเก็บ สื่อทุกประเภทมีทะเบียนคุม มีเอกสารชัดเจน

๓. การจัดการ เม่ือลงทะเบียนแล้วจะแยกให้ครูประจําชั้นรับได้ เก็บได้โดยให้แต่ละห้องนําเสนอทุก

ต้นปีการศึกษา

๔. การซ่อม จะมีการสํารวจสื่อทุกสิ้นภาคเรียน เพื่อดูว่าสื่อใดชํารุดจะซ่อมบํารุงหรือจําหน่าย

ลักษณะของส่ือ แบ่งออกเป็น ๕ ประเภท

๑. สื่อธรรมชาติ หมายถึง สิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เช่น พืช ผัก ผลไม้ ดิน หิน เป็นต้น

๒. สื่อสิ่งพิมพ์ หมายถึง หนังสือและเอกสารสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ เช่น เอกสาร หนังสือ ตํารา นิตยสาร

หนังสือพิมพ์ วารสาร จุลสาร แผนท่ี แผนภูมิ ตาราง สถิติกราฟ เป็นต้น

๓. สื่อวัสดุและอุปกรณ์ หมายถึง วัสดุท่ีประดิษฐ์เพ่ือประกอบการเรียน เช่น บัตรคํา หุ่นจําลอง

เกมการศึกษา เครื่องมืออุปกรณ์ทดลอง เป็นต้น

๔. สื่อที่ไม่ใช่ความเรียง หมายถึง สื่อที่ไม่มีตัวหนังสือกํากับ เช่น สัญลักษณ์ต่าง ๆ เครื่องหมายต่าง ๆ

๕. สื่อเทคโนโลยีหมายถึง สื่อการเรียนรู้ท่ีได้ผลิตข้ึน เพื่อใช้ควบคู่กับเครื่องมือโทรทัศน์ วัสดุ หรือ

เคร่ืองมือที่เป็นเทคโนโลยีใหม่ ๆ เช่น เทปบันทึกภาพ (วีดีทัศน์) แถบบันทึกเสียง สไลด์ คอมพิวเตอร์ ซีดี

วีซีดี เป็นต้น

แหล่งการเรียนรู้

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว ได้จัดบรรยากาศท้ัง

ภายใน และภายนอกห้องเรียนที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก ซ่ึงเป็นแหล่งเรียนรู้ให้สอดคล้องกับพัฒนาการของ

เด็กแต่ละวัย บูรณาการ การเรียนรู้ผ่านการเล่นท่ีสนุกสนาน โดยได้ดําเนินการจัดแหล่งเรียนรู้ดังนี้
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๑. ภายในห้องเรียน เน้นความปลอดภัย สะอาด สวยงาม ภายในห้องมีมุมประสบการณ์

หรือศูนย์การเรียนและสื่ออุปกรณ์ท่ีแข็งแรง สวยงาม ปลอดภัย และเพียงพอกับจํานวนเด็ก เพื่อให้เด็ก

เรียนรู้จากการสัมผัสท้ัง ๕ สําหรับมุมประสบการณ์ หรือศูนย์การเรียน ได้แก่ มุมบ้าน มุมหมอ มุมร้านค้า มุม

วิทยาศาสตร์ มุมหนังสือ มุมบล็อก มุมดนตรี เป็นต้น

๒. ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว จัดให้มี

บรรยากาศท่ีสะอาด ร่มรื่น สวยงาม เป็นระเบียบ ปลอดภัย มีแหล่งเรียนรู้ภายในสถานศึกษา ดังนี้

การศึกษานอกระบบตําบลท่านางแนว

- ศูนย์การศึกษาตลอดชีวิตชุมชน

- ศูนย์เรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

- สไปเดอร์แมน

- สระอินจันทร์

- สระทารก

เครื่องเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาคุณภาพศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

๓. ภายนอกศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว มีแหล่ง

เรียนรู้ภายนอกสถานศึกษา สถานที่ต่าง ๆ ท่ีอยู่ใกล้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว ดังนี้ วัดทรงศิลาบ้าน

ท่านางแนว หนองสาธารณะหนองตะกร้า สนามกีฬาทรงศิลาอะคาเดม่ี และอ่ืน ๆ ได้กําหนดพาเด็กไปศึกษา

เรียนรู้ตามโอกาสท่ีสมควร

การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้

สําหรับเด็กอายุ ๓-๕ ปี
*********

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว ได้กําหนดแนว

ปฏิบัติการอบรมเลี้ยงดู โดยเน้นการอบรมเลี้ยงดูตามวิถีชีวิตประจําวัน และส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ได้แก่

ด้านร่างกาย ส่งเสริมให้เด็กใช้ร่างกายตามความสามารถ

ด้านอารมณ์ จิตใจ ส่งเสริมการตอบสนองความต้องการของเด็กอย่างเหมาะสม ภายใต้ -

สภาพแวดล้อมท่ีอบอุ่นและปลอดภัย

ด้านสังคม ส่งเสริมให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลใกล้ชิด

ด้านสติปัญญา ส่งเสริมให้เด็กได้สังเกตสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เพื่อสร้างความเข้าใจและใช้ -ภาษา

เพื่อการสื่อสาร ส่งเสริมการคิด และการแก้ปัญหาที่เหมาะสมกับวัย

การอบรมเล้ียงดูตามวิถีชีวิตประจําวันสําหรับเด็กอายุ ๓-๕ ปี มีความสําคัญอย่างยิ่งต่อการ

วางรากฐานชีวิตของเด็ก ท้ังทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา การจัดกิจกรรมในแต่ละวัน

ควรจัดให้สอดคล้องกับความต้องการ ความสนใจ และความสามารถตามวัยของเด็ก โดยผ่านการอบรมเลี้ยงดู

ตามวิถีชีวิตประจําวัน และการเล่นตามธรรมชาติของเด็ก โดยได้กําหนดแนวปฏิบัติการอบรมเลี้ยงดูตามวิถี

ชีวิตประจําวัน ดังนี้



๕๑

๑. การฝึกสุขนิสัยและลักษณะนิสัยท่ีดี เป็นการสร้างสุขนิสัยท่ีดีในการรับประทานอาหาร การนอน

การทําความสะอาดร่างกาย การขับถ่าย ตลอดจนปลูกฝังลักษณะนิสัยที่ดีในการดูแลสุขภาพอนามัย

ความปลอดภัย และการแสดงมารยาทที่สุภาพ นุ่มนวล แบบไทย

๒. การเคล่ือนไหวและการทรงตัว เป็นการส่งเสริมการใช้กล้ามเนื้อแขนกับขา มือกับนิ้วมือ และส่วน

ต่าง ๆ ของร่างกายในการเคลื่อนไหว หรือออกกําลังกายทุกส่วน โดยการจัดให้เด็กได้เคลื่อนไหว ท้ังกล้ามเนื้อ

ใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และตามความสามารถของวัย เช่น คว่ํา คลาน ยืน เดิน เล่นนิ้วมือ เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ

ของร่างกายตามเสียงดนตรี ปีนป่ายเครื่องเล่นสนามเด็กเล็ก เล่นม้าโยก ลากจูงของเล่นมีล้อ ข่ีจักรยานทรงตัว

ของเด็กเล็กโดยใช้เท้าช่วยไถ

๓. การฝึกประสานสัมพันธ์ระหว่าง มือ – ตา เป็นการฝึกความแข็งแรงของกล้ามเนื้อมือ นิ้วมือ ให้

พร้อมที่จะหยิบจับ ฝึกกากรทํางานอย่างสัมพันธ์กันระหว่างมือและตา รวมท้ังฝึกให้เด็กรู้จักคาดคะเน หรทอ

กะระยะทางของสิ่งต่างๆ ท่ีอยู่รอบตัวเทียบกับตัวเองในลักษณะใกล้กับไกล เช่น มองตามเครื่องแขวนหรือโม

บายที่มีเสียงและสี ร้อยลูปปัดขนาดใหญ่ เล่นหยอดบล็อกรูปทรง-ลงกล่อง ตอกหมุด โยนรับลูกบอล เล่นน้ํา

เล่นปั้นแป้ง ใช้สีเทียนแท่งใหญ่วาดเขียนขีดเขี่ย เป็นต้น

๔. การส่งเสริมด้านอารมณ์ เป็นการส่งเสริมการเลี้ยงดูในการตอบสนองความต้องการของเด็กด้าน

จิตใจ โดยการจัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมให้เด็กเกิดความอบอุ่นและมีความสุข เช่น สบตา อุ้ม โอบกอด สัมผัส

การเป็นแบบออย่างท่ีดีในการด้านการแสดงออกทางอารมณ์ตอบสนองต่อความรู้สึกท่ีเด็กแสดงออกอย่าง

นุ่มนวล อ่อนโยน ปลูกฝังการชื่นชมธรรมชาติรอบตัว เป็นต้น

๕. การส่งเสริมทักษะทางสังคม เป็นการส่งเสริมการสร้างความสัมพันธ์กับพ่อแม่ ผู้เลี้ยงดู และบุคคล

ใกล้ชิด โดยการพูดคุยหยอกล้อหรือเล่นกับเด็ก เช่น เล่นจ๊ะเอ๋ เล่นจ้ําจี้ เล่นโยกเยก เล่นประกอบคําร้อง เช่น

จันทร์เจ้าเอย แมงมุม ตั้งไข่ล้ม หรือพาเด็กไปเล่นนอกบ้าน พบปะเด็กอื่นหรือผู้ใหญ่ภายใต้การดูแลอย่าง

ใกล้ชิด เช่น พาไปบ้านญาติ พาไปร่วมกิจกรรมที่ ศาสนสถาน เป็นต้น

๖. การใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า เป็นการกระตุ้นการรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้าในการมองเห็น การ

ได้ยินเสียง การได้กล่ิน การล้ิมรส และการสัมผัสจับต้องสิ่งต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกันในด้านขนาด รูปร่าง สี น้ําหนัก

และผิวสัมผัส เช่น การเล่นมองตนเองกับกระจกเงา การเล่นของเล่นที่มีพื้นผิวแตกต่างกัน เป็นต้น

๗. การส่งเสริมการสํารวจสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เป็นการฝึกให้เด็กเรียนรู้ สิ่งรอบตัวผ่านเหตุการณ์ และ

สื่อที่หลากหลายในโอกาสต่าง ๆ รู้จักสํารวจ และทดลองสิ่งที่ไม่คุ้นเคย เช่น มองตามสิ่งของ หันหาที่มาของ

เสียง ค้นหาสิ่งของท่ีปิดซ่อนจากสายตา กิจกรรมทดลองง่าย ๆ เป็นต้น

๘. การส่งเสริมทักษะทางภาษา เป็นการฝึกให้เด็กเปล่งเสียง เลียนเสียงของผู้คน เสียงสัตว์ต่าง ๆ

รู้จักชื่อเรียกของตนเอง ชื่ออวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ชื่อพ่อแม่หรือผู้คนใกล้ชิดและช่ือสิ่งต่าง ๆ รอบตัว

ตลอดจนฝึกให้เด็กรู้จักสื่อความหมายด้วยคําพูดและท่าทาง ชี้ชวนและสอนให้รู้จักช่ือเรียกสิ่งต่าง ๆ จากของ

จริง อ่านหนังสือนิทานภาพหรือร้องเพลงง่าย ๆ ให้เด็กฟัง เป็นต้น

๙. การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการฝึกให้เด็กได้แสดงออกทางความคิดและ

ตามจินตนาการของตน เช่น ขีดเขียนวาดรูปอย่างอิสระ การเล่นบล็อกขนาดใหญ่ เล่นของเล่นสร้างสรรค์ พูด

เล่าเรื่องตามจินตนาการ เล่นสมมติ เป็นต้น



๕๒

การประเมินพัฒนาการ
การประเมินพัฒนาการเป็นกระบวนการต่อเนื่องให้ครอบคลุมพัฒนาการเด็กทุกด้าน ได้แก่

ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา เพื่อนําผลมาใช้วางแผนจัดกิจกรรมประสบการณ์ให้เด็กแต่ละ

คนได้พัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว จัดให้มีการประเมิน

อย่างต่อเนื่อง ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้านเป็นการประเมินสถานการณ์ปกติขณะท่ีเด็กทํากิจกรรม

ประสบการณ์ประจําวันและช่วงเวลาต่าง ๆ ได้แก่ การสังเกตการสัมภาษณ์ การสนทนา การบันทึกพฤติกรรม

เด็กและวิเคราะห์ข้อมูล และผลงานของเด็กท่ีเก็บอย่างเป็นระบบ แล้วนําข้อมูลจากการประเมินพัฒนาการมา

สรุป เพื่อบันทึกผลพัฒนาการลงในสมุดบันทึกพัฒนาการประจําชั้นเรียนของเด็กและบันทึกในสมุดรายงาน

ประจําตัวเด็กทุกภาคเรียน ตลอดจนรายงานผู้บริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้รับทราบและรายงานให้ผู้ปกครอง

ทราบอย่างชัดเจน และต่อเนื่องโดยดําเนินการต่อไปนี้

ก่อนเรียน จัดทําข้อมูลของเด็กเป็นรายบุคคล โดยให้ผู้ปกครองกรอกข้อมูลและสัมภาษณ์ผู้ปกครอง

เช่น ข้อมูลท่ัวไป ประวัติสุขภาพ ลักษณะนิสัย

ระหว่างเรียน จัดทําเครื่องประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพจริงด้วยวิธีการท่ีหลากหลายเหมาะสม

กับเด็ก รวมท้ังใช้แหล่งข้อมูลหลาย ๆ ด้าน ได้แก่ การสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การสนทนา การสัมภาษณ์

การวิเคราะห์ข้อมูล จากผลงานเด็กท่ีเก็บอย่างมีระบบ บันทึกผลการเรียน บันทึกสุขภาพ และบันทึกกิจกรรม

ต่าง ๆ แล้วนําข้อมูลท่ีได้มาจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาเด็กให้สอดคล้องกับความสามารถหรือพัฒนาการแต่ละ

ด้านของเด็ก

หลังเรียน มีการนําข้อมูลจากการประเมินพัฒนาการมารวบรวมสรุปและเขียนรายงานผลพัฒนาการ

ลงทุนในสมุดรายงานประจําตัวทุกภาคเรียน

เกณฑ์การประเมินพัฒนาการ คือ การนําผลประเมินมาสรุปและจัดระดับพัฒนาการ ดังนี้

ระดับ ๓ คือ ดี หมายถึง สามารถแสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติถูกต้องได้คล่องแคล่วชัดเจน และเช่ือม่ัน

ระดับ ๒ คือ พอใช้ พฤติกรรมหรือปฏิบัติได้บ้าง แต่ต้องให้ความช่วยเหลือ

ระดับ 1 คือ ควรส่งเสริม หมายถึง ยังแสดงพฤติกรรมได้น้อย หรือ ไม่ได้เลย แสดงพฤติกรรม หรือ

ปฏิบัติได้บ้าง แต่ต้องให้ความช่วยเหลือ

ระยะเวลาการประเมินพัฒนาการ

การประเมินพัฒนาการระดับปฐมวัยแบ่งออกเป็น ๓ ระยะ ดังนี้คือ

๑. ประเมินพัฒนาการประจําแต่ละกิจกรรม

๒. ประเมินพัฒนาการประจําวัน

๓. ประเมินพัฒนาการประจําภาค / ปี

วิธีประเมินพัฒนาการ

๑.การสังเกตครูสังเกตเด็กตลอดเวลา เช่น ขณะเรียน เล่น และ-ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของสถานศึกษา

การเรียนกิจกรรมเสรีทั้งเป็นกลุ่ม และรายบุคคลสม่ําเสมอ

๒.การสัมภาษณ์ คือ การสนทนากับเด็กเป็นรายบุคคล และเป็นกลุ่ม อาจจะมีการบันทึกการสนทนา

ด้วยเพ่ือหาวิธีการแก้ไข หรือทําให้ทราบว่าประสบผลสําเร็จหรือไม่

๓.ตรวจผลงานและวิเคราะห์ข้อมูล
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การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษา
การนํากรอบการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ไปใช้ และมีการ

พัฒนาผู้ดูแลเด็ก ให้มีความรู้ ความเข้าใจในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สําหรับเด็ก

อายุ ๓-๕ ปี และดําเนินการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัย มีดังนี้

๑. การเตรียมความพร้อม

- สร้างความตระหนัก

- พัฒนาบุคลากร

- จัดระบบสารสนเทศ

- จัดระบบบริหารจัดการในรูปกรรมการ

๒. การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา

- คณะกรรมจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา

- หน่วยประสบการณ์การเรียนรู้

- แผนการจัดประสบการณ์

๓. การสนับสนุนคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา

- ระบบการประเมินพัฒนาการ

- การวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา

- การพัฒนาและเลือกใช้สื่อ

- การประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา

๔. การบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

- งานวิชาการและกิจกรรมตามหลักสูตร

- งานธุรการ การเงินและพัสดุ

- งานบุคลากรและการบริหารจัดการ

- งานอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม

- งานการมีส่วนร่วมและสนับสนุนจากชุมชน

๕. การนิเทศ กํากับ ติดตาม ประเมินผล

- หน่วยงานต้นสังกัด

- คณะกรรมการบริหารงานวิชาการและกิจกรรมตามหลักสูตร

- คณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

๖. สรุปและรายงาน

- สรุปการประเมินตนเองของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

- รายงานคณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

- รายงานผู้ปกครอง

- รายงานประชาชน

- รายงานหน่วยงานต้นสังกัด เพื่อขอรับการสนับสนุน
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๗. การปรับปรุงและการพัฒนา

- ปรับแผนปฏิบัติงานปีต่อไป

- ปรับปรุงหลักสูตร

- ปรับปรุงการบริหารจัดการ

- ปรับปรุงระบบสนับสนุนคุณภาพ

- ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ์

ท้ังนี้ หลักสูตรสถานศึกษา ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว (ฉบับปรับปรุง) พุทธศักราช ๒๕๖5

(สําหรับเด็กอายุ ๓-๕ ปี) มุ่งสนองต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมเศรษฐกิจ สภาพแวดล้อม ชุมชน ท้องถิ่น

และปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับธรรมชาติ และการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย โดยมีจุดหมายคือ มุ่งให้เด็กมีพัฒนา

ทุกด้าน ท้ังด้านร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา อย่างเหมาะสมกับวัย ตามความสามารถ

และความแตกต่างของบุคคล เพื่อพัฒนาเด็กให้เกิดความสุขในการเรียนรู้ เกิดทักษะที่จําเป็นต่อการดํารงชีวิต

รวมท้ังการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์แก่เด็ก
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ภาคผนวก

๑. บรรณานุกรม

กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐

๒. สําเนารายงานการประชุม คณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว

สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่านางแนว เม่ือวันท่ี 8 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2566 ในการพิจารณา

ให้ความเห็นชอบในการใช้หลักสูตรสถานศึกษา ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตําบลท่านางแนว

(ฉบับปรับปรุง) พุทธศักราช 2566 (สําหรับเด็กอายุ ๓ - 5 ปี)

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐
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